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Taller G9T1 - ¿Cultura o naturaleza? 

TEMPORALIZACIÓN 

15’ 15’ Actividad 1 – ¿Quién es quién? 

20’ 35’ Actividad 2 – Ni blanco ni negro 

30’ 65’ Actividad 3 – A favor o en contra 

10’ 75’ Actividad 4 – ¿Qué me llevo hoy? 

5’ 80’ Actividad 5 – Publicamos nuestras impresiones 
 

DESCRIPCIÓN DE LAS ACTIVIDADES 

Objetivos 
1. Entender que ser hombre o mujer incluye muchos ámbitos diferentes. 

2. Tomar consciencia que identidad y expresión de género corresponden a una 

elección personal y es diversa. 

3. Reconocer que el género está descrito de forma limitadora y que la 

dicotomía hombre/mujer es la base de muchos estereotipos y el origen de 

actitudes discriminatorias. 

Antes de 
empezar este 

taller 

Explicaremos al grupo que empezamos una nueva guía, «¡¡¡De todas todas!!!», 

dedicada a reflexionar sobre la sociedad en la que vivimos, especialmente desde 

el punto de vista de las relaciones entre hombres y mujeres, lo que 

habitualmente denominamos relaciones de género.  

Propondremos a chicos y chicas que, teniendo en cuenta el tema de la guía, y a 

partir del título del taller «¿Cultura o naturaleza?», realicen hipótesis sobre 

cuáles pueden ser las cuestiones que trataremos hoy. El título del taller pone en 

cuestión si lo que entendemos por hombre o mujer tiene una correlación 

biológica (naturaleza) o en cambio corresponde a una clasificación social 

(cultura). Daremos por buenas todas las aportaciones y empezaremos el taller 

para ver si hemos acertado las previsiones. 

Actividad 1 
¿Quién es quién? (15’) 

Actividad de activación. Juego de acertijos a través de la mímica (cuadro plástico 

en la recepción de un hotel). 

Actividad 2 
Ni blanco ni negro (20’) 

Búsqueda en internet o bibliográfica. 

Actividad 3 
A favor o en contra (30’) 

Jugar y aprender a argumentar (dinámica de reflexión con una pelota o cualquier 

otro objeto) 

Actividad 4 ¿Qué me llevo hoy? (10’) 

Actividad 5 Publicamos nuestras impresiones (5’) 

NOTA: este documento es una síntesis del desarrollo del taller; encontraréis la descripción detallada de las 

actividades e información complementaria en la ficha del taller.  


