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Taller G9T7 – No es no 

TEMPORALIZACIÓN 

10’ 10’ Actividad 1 – Yo también me levanto 

25’ 35’ Actividad 2 – La importancia del lenguaje 

40’ 75’ Actividad 3 – El dolor de las agredidas 

10’ 85’ Actividad 4 – ¿Qué me llevo hoy? 

5’ 90’ Actividad 5 – Publicamos nuestras impresiones 

DESCRIPCIÓN DE LAS ACTIVIDADES  

Objetivos 1. Sensibilizar sobre la violencia de género y su naturalización. 

2. Motivar a los jóvenes a identificar y rechazar las actitudes sexistas. 

Antes de 
empezar este 

taller 

Antes de empezar el taller, si estamos realizando la guía entera, 

pediremos a chicos y chicas qué recuerdan o quieren comentar del último 

taller y compartiremos sus impresiones.  

Les preguntaremos si quieren hacer una hipótesis, a partir del título del 

taller «No es no», sobre el tema que trataremos hoy. El título hace 

referencia a la expresión utilizada en varias campañas para rechazar las 

actitudes machistas. Daremos por buenas todas las aportaciones y 

empezaremos el taller viendo si hemos acertado las previsiones. 

Antes de empezar, ubicaremos las sillas de la sala donde realizaremos la 

actividad en semicírculo, como si estuviéramos en un anfiteatro 

(queremos representar el aula que aparece en el vídeo de la primera 

actividad). 

Actividad 1 

 

Yo también me levanto (10’) 

Visualización de vídeo y dinámica de reflexión. Dinámica de activación. 

Actividad 2 La importancia del lenguaje (25’) 

Visualización de vídeo y reflexión. 

Actividad 3 
El dolor de las agredidas (40’) 

Elaboración de un mapa conceptual o una imagen que resuma el concepto 

de violencia machista. 

Actividad 4 ¿Qué me llevo hoy? (10’) 

Actividad 5 Publicamos nuestras impresiones (5’) 

NOTA: este documento es una síntesis del desarrollo del taller; encontraréis la descripción detallada de las 

actividades e información complementaria en la ficha del taller.  


