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PER QUE HO FEM?

1.- Donar resposta a les necessitats del nostre
entorn
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-Districte 111 de L'Hospitalet de Llobregat

-51. 766 habitants

-Densitat de poblacié: 54.502 hab/km2

-41,8% poblacié nascuda a I'estranger

-28,83% estudis incomplets; 29,08% primaria o
secundaria; 25,31% grau mitja o superior 1 12,42%
estudis universitaris

-Poblaci6 activa 25.910, inactiva 22.295 de les quals
7.895 estan desocupades

-18.606 llars, de les quals 5.033 soén llars ocupades per
una sola persona 1 2.362 ocupades per persones de
mes de 65 anys que viuen soles.



PER QUE HO FEM?

2.- Funcio basica de la biblioteca publica

-Promoci6 de la lectura
-Funci6 social de la biblioteca <+:

-Promoure '’educacio individual 1 autodidacta, aixi
com l'ensenyament formal en tots els nivells

-Oferir oportunitats per a un desenvolupament (+>

personal creatiu

- Un principi fonamental de la biblioteca publica és
que els serveis han d’estar oberts a tothom 1 no

restringir-se a un grup de la comunitat, amb la -“
conseglient exclusio dels altres |

Font: Manifest IFLA Unesco 2001




3.- Compromis amb la millora de la salut de les
persones del nostre entorn a través de la
lectura. Salut comunitaria

Factors que influencien en la salut relacionats amb ’entorn:
socials, economics, culturals, ambientals 1 politics.

La salut, entesa aixi, vol difondre un concepte de salut que va més
enlla de 'atencié a la malaltia.

Gaudir millora la salut- Projecte d’Intervencié Comunitaria
Intercultural

Amistat, dialeg, lectura, compartir, riure,
participacio, estima, mantenir-se
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3.- Compromis amb la millora de la salut de les
persones del nostre entorn a través de la
lectura. Salut individual

-Desenvolupa la imaginacié
-Millora 'empatia
-Millora la memoria

-Redueix I'estres

-Afavoreix la millora cognitiva (augmenta el nombre de
connexions cerebrals)



“La lectura és I'inic instrument que té el cervell per progressar,
ens dona I'aliment que fa viure el cervell.” Emili Teixidor, pedagog,
periodista 1 escriptor (1932-2012).

“Hi ha més materia grisa al cap d'una persona lectora 1 més
neurones als cervells que llegeixen.” Stanislas Dehaene, catedratic
de Psicologia Cognitiva Experimental del College de France
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PER QUE LECTURA FACIL? ~

-Perque l'accés a la lectura 1 a 1a informacio és un dret 1
una necessitat social

-Perque llegir és un plaer que permet compartir idees,
pensaments 1 experiencies

-Perque molts textos tenen un excés de tecnicismes
una sintaxis complexa 1 una presentacio poc clara

-Perque més del 30% de la poblacié té dificultats
lectores

-Perque es dirigeix a tota la poblacio

Font: Asssociacio de lectura facil



Motius de ser de la Lectura Facil

La Lectura Facil és la porta

B, ’:1. de l'acceés significatiu a la informacio
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Motius de ser de la Lectura Facil
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Com a professionals de la informacio i la documentacio
hem de conéixer i difondre la Lectura Facil,

perqueé tothom té dret a gaudir de la lectura,

® formar-se i informar-se.

Marga Losaios

Presidenta del Collegi Oficial de Bibliotecaris

| Documentalistes de Catalunya
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Associacid Lectura Facil
2003 -2018




Motius de ser de la Lectura Facil

hileg, iy, i -
el !nur.{ﬁ?s Moy, Yrog, o,
LY Tox vajing ¥ de e, g, b T
a -

i o, on a1 “'hmriﬂ::;:""h.._v e
" el o i S S,

i R A v

My ' vy
:::":i::\ l"ﬁ‘“"" L L e ‘Im’: I?:::"' B g,
Ry g Teviag s et V48 e,

By, i, Hicw, [y e gy - by b
"""'-"‘ir'::.:.:‘ ;:""‘:mmq o ‘.m b me.:; Yt swomgiina —u::".‘..‘ -

L & Oy 9 e L
L e ““Uqa|h|.'::f:m}l5'“‘ntn1:n|=_““’wm:u. et el g '-'-'-'n:'::_

T WLy i infemngson @ todban e PO

iy, o,

bt
s "
ey o T T o PR Py Lttt T
Pt _5;.‘:.,:1_"_ Iq;lql.n.l.ﬁmmlwm.mn.-mh :“,.:"""# ,v:;,
i )y MIGON) e s Taimope S 5 s

Chtin, ot by o il
i A L 1 gt FocH =20
%""ﬁlﬁu e

e e
"'“"-l-m'-..'_{,':'g-. Iy e

Cal posar en valor la tasca de I'Associacio Lectura Facil,
per garantir 'accés a la cultura i a la informacio

dels col-lectius amb dificultats lectores

i apropar-los a la literatura.

Xavier Diaz i Vilamova
Director de 'CEC (Institut Catald
de les Empreses Culturals)
Departament de Cultura
de la Generalitat de Catalunya
LF|12
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Associacid Lectura Facil
2003-2018




PER QUE LECTURA FACIL?

Perqueé hi ha una Llei d’accessibilitat

Llei 13/2014, de 30 d’octubre , d’accessibilitat a
Catalunya

-L’accessibilitat és una condicié important per garantir
I’'autonomia, la no discriminaci6 1 la 1igualtat
b
d’oportunitats per a totes les persones.

-Tothom ha de poder accedir als serveis que s’ofereixen
per a I'is public

-Les administracions publiques 1 els proveidors de
serveis publics han de:

-Promoure 'oferta de textos d'interes public 1 formularis
d’us frequient en format Lectura Facil, sistema
Braille, lletra ampliada o altres.



CLUB DE LECTURA FACIL EN CASTELLA EN
VEU ALTA

-Des de 'any 2006
-Periodicitat: setmanal
-Durada: 90 minuts. Dilluns, de 16.15 a 18 hores.

-Assistents: 12

-Conducci6: biblioteca Josep Janés




PER QUE EN VEU ALTA?

Per a qui llegeix
-Millora la fluidesa 1 la comprensio lectora
-Incrementa el vocabulari

-Estimula 'aprenentatge, la imaginacio, el pensament critic 1
la creativitat

-Potencia I'atencid, la concentraci6 1 la memoria

-Millora el desenvolupament de capacitats lingiiistiques
-Fomenta el gust per la lectura com a font de plaer

-Millora 'autoestima, elimina frustacions, vergonyes 1 pors.
-Estableix vincles emocionals

Per a qui escolta
-Desenvolupa l'escolta activa
-Millora la capacitat comunicativa 1 de dialeg



PERFIL DELS ASSISTENTS.
CLUB DE LECTURA FACIL EN CASTELLA EN VEU ALTA

-Persones amb dificultats lectores, dificultats en la mecanica
lectora

-Dificultats de comprensié lectora
-Dificultats memoristiques

-Dificultats per elaborar un discurs argumental 1 establir
connexions temporals, relacionals, etc.

Motivacions:

-Alfabetitzaci6 recent

-Educaci6 insuficient, no van acabar estudis primaris
-Manca d’habit lector

-Discapacitat intel lectual

-Problemes cognitius derivats de I'edat

-Soledat

-Necessitat de pertanyer a un grup



PERFILS DELS ASSISTENTS.

CLUB DE LECTURA FACIL EN CASTELLA EN
VEU ALTA

Per que venen?
-Millorar les seves capacitats lectores
-Per gaudir d’'una estona en companyia, sociabilitzacio

-Establir vincles amb altres persones a través de la
lectura

-S’hi senten a gust

Tots ells comparteixen:

-Alt grau de motivacié per 'aprenentatge
-Afany de superaci6

-Constancia



CLUB DE LECTURA FACIL EN CASTELLA EN
VEU ALTA. DESENVOLUPAMENT

1.- Inici de la sessio
-Temps de trobada, salutacions 1 socialitzaci6

2.- Pre-lectura

-Inici d’'un nou titol

-Informacié de 'autor, llegir la sinopsi 1 presentar 'obra

-Seglients sessions
-Repas del que s’ha llegit fins al moment

-Treballem dificultats memoristiques 1 discurs
argumental

-S1 volen comentar quelcom de la lectura realitzada



CLUB DE LECTURA FACIL EN CASTELLA EN
VEU ALTA. DESENVOLUPAMENT

3.- Lectura
Treballem a tres nivells:

-Literal: que ens diu el text 1 el vocabulari (idees
principals, espail, temps, personatges, accions...)

-Inferencial: causa, efecte, actituts, hipotesis,
contextualitzacio historica i1 de 'autor, temes que
surgeixen a partir de la lectura...

-Critic: un cop treballades els dos nivells lectors,
es demanen judicis de valor



CLUB DE LECTURA FACIL EN CASTELLA EN
VEU ALTA. DESENVOLUPAMENT

4.- Postlectura

-Repas de la lectura: elements clau

-Opinions, debat sobre la lectura: que els ha
agradat menys o menys, per que, si s’han sentit
1identificats, motivacions dels personatges , etc.

-Visionat de la pel ‘licula s1 I'obra s’ha portat al

cilnema o relacionada amb la tematica de la
lectura



CLUB DE LECTURA FACIL EN CATALA

-Des de I'any 2006
-Periodicitat: mensual

-Durada: 60 minuts. Tercer dijous de cada mes, de 16 a 17
hores

-Assistents: 15
-Conductor: voluntari lingiiistic CNL de I’H
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PERFIL DELS ASSISTENTS.
CLUB DE LECTURA FACIL EN CATALA

-Persones amb dificultats de comprensié lectora en
catala

-Persones estudiants de catala

-Persones que volen millorar el seu nivell lector 1
oral en catala

Motius:

-Van rebre 'educacio en llengua castellana
-Manca d’habit lector en llengua catalana
-Nouvinguts

-Estan aprenent el catala



PERFIL DELS ASSISTENTS.
CLUB DE LECTURA FACIL EN CATALA

Tots ells comparteixen:

-Motivacio per millorar les seves capacitats lectores
en catala

-Esforc per 'aprenentatge

-Constancia

Per qué venen?

-Millorar les seves habilitats lectores en catala 1
millora de la conversa en catala

-S’hi senten a gust



CLUB DE LECTURA FACIL EN CATALA.
DESENVOLUPAMENT

-Inici
-Temps de trobada 1 salutacié

-Tertulia sobre la lectura
-Presentaci6 de I'autor 1 'obra
-Vocabulari
-Personatges, argument, espai1 temps.

-Dialeg sobre elements no literals de I'obra:

-A partir de fragments del llibre

-Preguntes del moderador: motivacions, contextualitzacio
historica, paral lelismes amb situacions actuals, etc.

-Opinio critica de 'obra



CLUB DE LECTURA FACIL EN CASTELLA EN VEU
ALTA I EN CATALA. MATERIALS DE SUPORT

Suport a la lectura/Apovo a la lectura
Associacio Lectura Facil

Recursos 1 activitats per treballar els llibres LF a 1'aula 1 als clubs de
Lectura Facil.

Recursos y actividades para trabajar los libros LF en las aulas y en los
clubs de Lectura Facil




CLUB DE LECTURA FACIL EN CASTELLA EN VEU
ALTA I EN CATALA. MATERIALS DE SUPORT

Plans lectors de ’editorial Castellnou




CLUB DE LECTURA FACIL EN CASTELLA EN VEU
ALTA I EN CATALA. MATERIALS DE SUPORT

-Videos, diccionaris, atles, objectes,
1matges...




IMPACTE OBSERVAT

-Millora de la mecanica 1 comprensio lectora

-Fa guanyar autoestima, 1 es poden desenvolupar
millor en tasques quotidianes: indicacions,
Instruccions, etc.

-Alguns d’ells, s’han apuntat al club de lectura facil
en catala 1 ha formacio TIC.

-Alguns fan servir altres serveis de la biblioteca
-S’hi senten acompanyats al formar part d'un grup

-Coneixen altres realitats 1 persones amb diverses
opinions, amb les quals dialoguen

-Millora el pensament critic, al conversar sobre
temes que segurament no han parlat fora del club



SI AQUI VES UN SOMBRERO,

TE HAGE FALTA LEER

Cuebolu.com
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“Imagenémonos el impacto que la lectura puede tener
en nuestro pensamiento si consigue esto con un

tabique”
Jorge Méndez Blake, autor de 'obra plastica “Impacto de la lectura”
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Irene Galvez
Directora de la Biblioteca Josep Janés
galvezdi@diba.cat

Eva Cantén
Bibliotecaria de la Biblioteca Josep Janés

cantonfe@diba.cat




