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L’Agenda 2030 és el full de ruta global per 
avançar cap al desenvolupament sostenible i 
assolir un mon millor. Es va aprovar per les 
Nacions Unides l’any 2015 i inclou 17 objectius 
de desenvolupament sostenible, els ODS.

Els ODS són disset objectius que guien la 
implementació de l’Agenda 2030 i cobreixen 
les dimensions social, ambiental i econòmica 
del desenvolupament sostenible.

Aborden cinc esferes: persones, planeta, 
prosperitat, pau i aliances.

Quins ODS s’inclouen
en cada esfera?
Persones: posar fi a la pobresa i la fam en totes 
les seves formes i assegurar la dignitat i la igualtat 
de totes les persones.

ODS 1. Fi de la pobresa; ODS 2. Fam zero; ODS 3. Salut i benestar; 
ODS 4. Educació de qualitat; ODS 5. Igualtat de gènere

Planeta: l'Agenda 2030 pretén protegir els 
recursos naturals del planeta i combatre el canvi 
climàtic per assegurar un ambient digne per a les 
generacions futures.

ODS 6. Aigua neta i sanejament; ODS 12. Producció i consum 
responsables; ODS 13. Acció pel clima; ODS 14. Vida 
submarina; ODS 15. Vida d'ecosistemes terrestres

Prosperitat: assegurar que tothom pugui gaudir 
d'una vida pròspera i plena en harmonia amb la 
natura.

ODS 7. energia neta i assequible; ODS 8. Treball decent i 
creixement econòmic; ODS 9. Indústria, innovació i 
infraestructures; ODS 10. Reducció de desigualtats; ODS 11. 
Ciutats i comunitats sostenibles

Pau: fomentar societats pacífiques, justes i 
inclusives és essencial per a l'Agenda 2030.

ODS 16. Pau, justícia i institucions sòlides

Aliances: Implementar l'Agenda 2030 a través 
d'aliances globals sòlides. 

ODS 17. Aliança per assolir els Objectius



La bretxa salarial de gènere en tot el món se 
situa en el 20%. Si no es prenen mesures, es 
necessitaran encara 68 anys per assolir la 
igualtat. A casa, un repartiment igualitari de 
les cures i el treball pot contribuir a reduir la 
bretxa salarial.

Cal ser crític i reflexionar sobre els 
valors que transmet l’entorn 
(publicitat, televisió, xarxes 
socials, etc.), perquè sovint 
reprodueixen estereotips sexistes.

Assegurem la 
dignitat i 
igualtat de 
totes les 
persones

Les malalties no transmissibles són 
responsables de gairebé el 70% de les morts a 
tot el món. Són malalties com les cardíaques, 
els accidents cerebrovasculars o la diabetis. Cal 
assegurar que tota la ciutadania pot seguir uns 
hàbits de vida saludables.

A més, l’Organització 
Mundial de la Salut 
recomana que 
tothom disposi d’un 
espai verd a 300 
metres de casa. 

Garantim una 
vida sana

Totes les persones han de poder 
accedir a l’educació i a 
oportunitats d’aprenentatge durant 
tota la vida. Assolir una educació 
de qualitat és la base per millorar 
la vida de les persones i el 
desenvolupament sostenible.

Sabies que més del 60 % de les 
persones que no arriben a un 
nivell mínim d’alfabetització són 
dones? Defensem l’educació 
com a base per desenvolupar el 
potencial de cada persona. 

Promovem una 
educació inclusiva, 
equitativa i de 
qualitat

Esfera persones

Sabies que a Catalunya cada persona genera 
uns 35 kg de malbaratament alimentari a l’any? 
Cal garantir que totes les persones tenen 
accés a una dieta saludable i nutritiva. Per això 
és necessari assegurar la sostenibilitat en la 
producció dels aliments, però des de casa 
també tens molt a fer.

Posa-hi seny i 
redueix el 
malbaratament. 

Acabem amb la 
pobresa i la fam
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Els 311 municipis de Barcelona 
emeten cada any prop de 25 milions 
de tones de CO2. A les llars, a més, 
consumim el 29% de l’energia 
mundial. Podem reduir el nostre 
impacte en el planeta consumint 
només allò que necessitem.

També pots optar per 
moure’t de manera 
sostenible fent ús de la 
xarxa de transport públic. I, 
per últim, desa els residus 
que generes allà on toca. 

Aturar la destrucció dels hàbitats naturals i renaturalitzar 
espais de les ciutats resulta imprescindible per preservar la 
biodiversitat. Pots començar per tenir cura del teu entorn: 
no llencis brossa a terra, deixa els espais naturals tal qual 
els trobis, no interfereixis amb la fauna salvatge...

Cal cuidar de la 
natura per poder 
seguir gaudint dels 
seus beneficis. 

Tinguem
cura de la 
biodiversitat

Els oceans, per la seva composició i 
característiques, garanteixen l’estabilitat climàtica i 
permeten que la Terra sigui un planeta habitable. 
Però sabies que quasi tot el plàstic que produïm al 
món acaba als oceans? Només se’n recicla un 10%.

Tots podem contribuir a 
augmentar el reciclatge i, 
sobretot, reduir el consum 
de plàstics d’un sol ús. 

Conservem els 
mars i oceans

Esfera pLANETA

Fem un ús 
raonable dels 
recursos

Mitigar el canvi climàtic pot evitar 
250.000 morts a l’any a Catalunya. 
Ens trobem davant del repte més 
rellevant a nivell ambiental i ningú 
pot restar al marge.

Hem de ser conscients de la 
importància de les decisions 
que prenem en el nostre consum 
i hem de reclamar mesures 
urgents a tots els nivells. 

Combatem
el canvi 
climàtic i els 
seus efectes
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Esfera PROSPERITAT

Cal impulsar una 
industrialització que sigui 
sostenible i que els seus 
beneficis econòmics i socials 
siguin clars.

Fomentem l’economia 
verda, que millora el 
benestar humà i l’equitat 
social mentre redueix 
significativament els riscos 
ambientals

Promovem una 
industrialització 
inclusiva i 
sostenible

Per al 2030, gairebé el 60% de la 
població mundial viurà en zones 
urbanes. Les ciutats, tot i ocupar 
només un 3% del planeta, suposen 
el principal consum d’energia i 
emissions.

Per això, hem d’impulsar 
ciutats que assegurin 
una vida digna per a 
totes les persones i 
resilients als riscos del 
canvi climàtic. 

Aconseguim 
ciutats per a 
totes les 
persones

Fomentem la inclusió social, 
econòmica i política de 
totes les persones forjant 
vincles i trencant barreres 
d’edat, gènere, classe, 
capacitats, llengua, origen o 
orientació sexual, sense 
deixar ningú enrere.

Lluitem contra els estereotips 
i contribuïm a desmuntar els 
rumors, que són el germen 
d’actituds racistes i 
pràctiques discriminatòries 
que fomenten la por i la 
desconfiança entre les 
persones.

Reduïm les 
desigualtats
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Garantim l’accés
a una energia 
assequible
i sostenible

El 82% de la producció d’energia prové de 
combustibles fòssils, que són altament 
contaminants. Hem d’impulsar una transició 
energètica per reduir les emissions i 
disposar de fonts d’energia verdes.

Podem començar per fer 
ús de sistemes renovables 
sempre que puguem. 



Cal enfortir les institucions públiques, que 
han de ser eficaces, responsables i 
transparents. Hem d’exigir el seu 
compromís en la lluita contra la corrupció i 
demanar que afavoreixin una democràcia 
inclusiva, participativa i representativa. 

És necessari garantir un accés universal a 
la justícia en condicions d’igualtat. 

Desenvolupem 
institucions eficaces

Esfera PAU

La violència afecta la salut, el 
desenvolupament i el benestar dels 
infants, així com la seva capacitat 
per prosperar. El benestar de les 
persones i la prosperitat de les 
societats només es pot assolir en 
un marc de pau.

Cal lluitar contra el crim i reduir la 
incidència dels delictes i actes 
violents de qualsevol tipus. 

Promovem 
societats 
pacífiques
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Esfera ALIANCES

Cada país, regió o ciutat ha 
de formalitzar un compromís 
creïble amb l’Agenda 2030, 
sostingut en aliances 
eficaces entre els actors 
públics, el sector empresarial 
i la societat organitzada.

Els ODS impliquen tota la humanitat, 
ningú en pot restar al marge. Per 
assolir-los cal un ferm compromís 
global a través de la cooperació 
internacional i les aliances que 
permetin endegar noves dinàmiques 
per a unes relacions justes, 
perdurables i equitatives. 

Aliança
Mundial per al 
Desenvolupament 
Sostenible

Llegeix, aprèn, 
descobreix tot el que 
puguis de l’Agenda 
2030... i passa-ho!
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Curs
sobre els ODS

Aprèn més
sobre els ODS



Com pots 
passar a 
l’acció? 

Redueix
el malbaratament 

alimentari

Separa bé
i recicla els
teus residus

Compra només allò
que realment
necessitis

Lluita per
la igualtat de totes

les persones

Refusa la violència
en totes les seves 

formes

Demana institucions 
transparents i justícia 

universal

Fes un ús adequat de 
l’energia i, si aquesta 
és sostenible, millor!

Defensa el dret
a l’educació de

totes les persones

Tingues cura
dels espais
naturals



Web de 
l’Agenda 2030

Visiteu l’exposició 
virtual


