@ GESTIO SOSTENIBLE DEL SOL

La gestio sostenible del sl és clau per
mantenir la productivitat dels ecosistemes
agricoles. Un bon equilibri de nutrients i
estructura garanteix terrenys sans, millor
retencié d’aigua, menys erosiod i cultius més
resilients, mentre que un desequilibri pot
conduir a la degradacio, contaminacié de les
aigles, perdua de biodiversitat i impactes
economics.

La disponibilitat de nutrients depen de factors
com la composicid, I'estructura, la humitat, la
mateéria organica i 'activitat microbiana, i es

Practiques i beneficis de la gestié sostenible del sol

La gestio sostenible del sdl consisteix a utilitzar practiques que mantenen o milloren la seva fertilitat, estructura
i biodiversitat, assegurant alhora la productivitat dels cultius i la salut dels ecosistemes a llarg termini.

Accions

v Incrementar la matéria organica del sdl (compost,
mulching, biocarbd...).

v Mantenir les cobertes vegetals i encoixinats.

v/ Rotar i diversificar els cultius.

v/ Practicar I'agricultura regenerativa.

v Fer una gestio eficient dels nutrients i I'aigua.

v Aplicar adobs verds.

v Controlar I'erosio i restaurar els sols degradats.

v Reforestar i practicar I'agroforesteria
(integrar arbres en les zones de cultiu).

v/ Fer una gestio sostenible del pasturatge.

o El guaret ambiental consisteix a deixar una
N7 Q¢ N2 parcel-la sense cultivar durant un periode determinat,
w7 i perd amb una finalitat ambiental i no només
productiva. A diferéncia del guaret tradicional
(orientat a recuperar la fertilitat del sol i reduir costos): .
vol millorar la biodiversitat, reduir la pressio sobre el sol i
contribuir a la sostenibilitat dels ecosistemes agraris.
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materia organica. 4ICGC - Mapa de Sols de Catalunya
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Catalunya perd aproximadament 2,2 tones de sol per
hectarea i any per erosid hidrica en usos agricoles

convencionals, mentre que en sistemes de gestid sostenible
(cobertes vegetals, no-llaurat) la perdua pot reduir-se fins a

un 70 %. 4CREAF i ICGC

El 80 % de Catalunya presenta algun grau de vulnerabilitat
a la degradacio del sol, especialment per erosio i perdua de
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regula mitjancant cicles complexos com el del
nitrogen o el del fosfor.

El canvi climatic esta transformant
profundament el funcionament dels sols

i la manera com proporcionen nutrients
essencials. L’'augment de temperatures,

els canvis en el regim de pluges i la major
freqUéncia d’episodis extrems alteren la
disponibilitat i mobilitat dels nutrients,

amb efectes directes sobre la fertilitat, la
productivitat agraria i la salut dels ecosistemes.
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Beneficis

A fertilitat i disponibilitat de nutrients
A capacitat de retencio d’aigua

A biodiversitat

A captura i emmagatzematge de carboni
A productivitat i sostenibilitat econdmica
A beneficis ecosistemics i socials

A conservacio i ¥ erosio

Vcontaminacio i pérdua de nutrients

El sOl es el resultat, a grans trets,
de la interaccié entre el medi fisic i
I'activitat dels organismes. La fauna
que hi viu -no només I'activitat
microbiana-, té una funcionalitat ecologica
fonamental en la seva dinamica natural.
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Els sols catalans contenen una reserva estimada
de 260-300 milions de tones de carboni
organic, un dels principals diposits naturals del
CO, del pals. 4CREAF

Les practiques de gestid sostenible del sol
poden augmentar la biodiversitat microbiana
fins a un 50 %, millorant el cicle de nutrients i la
retencio d'aigua. 4CREAF

Per a més informacio

4+ European Soil Observatory (EUSO)

+ Centre de Recerca Ecoldgica i Aplicacions Forestals (CREAF)
4 Institut de Recerca i Tecnologia Agroalimentaries (IRTA)

4 Centre de Ciencia i Tecnologia Forestal de Catalunya (CTFC)

Fitxes relacionades
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https://esdac.jrc.ec.europa.eu/euso

https://www.creaf.cat

http://www.irta.cat

http://www.ctfc.cat


