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Ordre DSA/1221/2023, de 3 de novembre, de creacio de I'Agéncia Nacional Espanyola per a la
gestid dels capitols de joventut i esport del programa Erasmus+ i del programa Cos Europeu de
Solidaritat.

Objecte: Es crea I'0rgan col-legiat anomenat agéncia nacional espanyola per a la gestio dels
capitols de joventut i esport del Programa «Erasmus+» i per a la gestié del Programa «Cos
Europeu de Solidaritat», que s'integrara a I'Institut de la Joventut (INJUVE) per tal de complir les
obligacions inherents a la gesti6 indirecta de les accions descentralitzades d'aquests programes
de la Comissié Europea i de coordinar l'aplicacié de tots dos amb les administracions de les
comunitats autdonomes i les Ciutats de Ceuta i Melilla i amb el Consell de la Joventut d’Espanya.

Resolucié de 6 de novembre de 2023, de la Presidéncia del Consell Superior d'Esports, per la
qual es publica el Conveni amb la Reial Federacié Espanyola d'Esgrima, per a la realitzacio del
modul de formacié practica del cicle de grau superior en ensenyaments esportius.
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Ajuntament de la Canonja

ANUNCI sobre actualitzacio de preus del Projecte basic i executiu d'obertura de noves sortides
d'evacuacio al poliesportiu Josep Canadell i Veciana.

Ajuntament de Castellar del Vallés

EDICTE sobre aprovacio definitiva del Projecte d'obres d'adequacié de la pista poliesportiva de
I'IES Castellar per a pista d'hoguei sobre patins (12023-119-2223).
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Ajuntament de Barcelona. Institut Barcelona Esports

Esmena d'error material de I'anunci d'aprovacié de les subvencions atorgades a infants i joves
de 6 a 17 anys per a la practica esportiva fora de I'horari escolar a la ciutat de Barcelona durant
el curs 2023-2024.
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Diputaci6 de Barcelona. Direccié de Serveis de Cooperacié Local

Aprovacio de la liquidacio definitiva dels ajuts econdmics de la convocatoria del Cataleg 2022 del
Pla de concertacié Xarxa de Governs Locals 2020-2023 amb termini de justificacio fins al 31 de

marg¢ de 2023.

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERES

GENERALITAT DE CATALUNYA SALA DE PREMSA

L'INEFC i la UVic-UCC coordinen I'elaboracié d'una quia de 'OMS per fomentar |'activitat fisica
en petites i mitianes empreses

Cada any es produeixen a Europa unes 10.000 morts a conseqiiéncia d’'una activitat fisica
insuficient i una de les causes son els entorns laborals sedentaris. Passar massa temps assegut
és un factor de risc per a la salut que es relaciona amb malalties del cor, cancer, diabetis tipus 2
i altres malalties no transmissibles. Partint d’aquesta evidéncia, 'Organitzacié Mundial de la Salut
(OMS) acaba de publicar la guia Promotion of health-enhancing physical activity in small- to
medium-sized enterprises, amb l'objectiu de fomentar I'activitat fisica i el benestar de les
persones als seus entorns laborals, especialment a les petites i mitjanes empreses.

La Universitat de Vic — Universitat Central de Catalunya (UVic-UCC) i 'INEFC han liderat
I'elaboracié d’aquesta guia mitjangant una transferéncia de coneixement a través del Workplace
HEPA working group de la OMS. Han format part de I'equip com a persones coordinadores Anna
Puig-Ribera -investigadora del Grup de Recerca en Esport i Activitat Fisica (GREAF) de la UVic-
UCC-, Sebastia Mas-Alos -investigador del Grup de Recerca de Moviment Huma de I'INEFC-
UdL-, llkka Vaananen -investigador de LAB University of Applied Sciences- i Ine De Clerk -
investigadora d’Artevelnde University of Applied Sciences- i hi han col-laborat Anna Codina-
Nadal, investigadora del GREAF de la UVic-UCC; Sergi Matas, Estela Farias i Victor Dorado, de
'INEFC Lleida, a més de persones expertes de Xipre, Dinamarca, Anglaterra, Franga, Jamaica,
Paisos Baixos, Portugal, Escocia, Espanya, Suécia i Suissa d’universitats de Finlandia i Bélgica.

INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE)

1) 2a edicid del Festival de Muntanya del CEG: una festa per a tots i totes les amants de la
muntanya

El festival, que s’anomena “Amunt”, pretén ser un punt de trobada per a totes les persones
amants de la muntanya, des dels i les excursionistes més novells i novelles fins als i les alpinistes
més experimentats i experimentades.

Entre les ponéncies que participaran en el festival hi ha alguns dels i les millors alpinistes,
escaladors i escaladores 0 muntanyencs i muntanyenques catalanesi d’arreu del mén. Es
podran escoltar les experiéncies de persones com I'Eneko Pou, que ha escalat les set grans
parets del mon, o I'Eloi Vila, que ha estat el primer catala a escalar el K2, la muntanya més alta
de la Terra.

A més de les conferéncies, el festival també oferira una programacio cultural variada. Hi haura
xerrades sobre la historia de la muntanya, la fotografia de muntanya o la técnica de I'escalada.
També es presentaran alguns dels llibres més recents sobre muntanya, i hi haura concerts de
musica.

Una de les novetats d’aquesta edici6 del festival és la incorporacié d’'una exposicio de fotografies


https://bop.diba.cat/anunci/3553161/aprovacio-de-la-liquidacio-definitiva-dels-ajuts-economics-de-la-convocatoria-del-cataleg-2022-del-pla-de-concertacio-xarxa-de-governs-locals-2020-2023-amb-termini-de-justificacio-fins-al-31-de-marc-de-2023-diputacio-de-barcelona-direccio-de-serveis-de-cooperacio-local
https://bop.diba.cat/anunci/3553161/aprovacio-de-la-liquidacio-definitiva-dels-ajuts-economics-de-la-convocatoria-del-cataleg-2022-del-pla-de-concertacio-xarxa-de-governs-locals-2020-2023-amb-termini-de-justificacio-fins-al-31-de-marc-de-2023-diputacio-de-barcelona-direccio-de-serveis-de-cooperacio-local
https://bop.diba.cat/anunci/3553161/aprovacio-de-la-liquidacio-definitiva-dels-ajuts-economics-de-la-convocatoria-del-cataleg-2022-del-pla-de-concertacio-xarxa-de-governs-locals-2020-2023-amb-termini-de-justificacio-fins-al-31-de-marc-de-2023-diputacio-de-barcelona-direccio-de-serveis-de-cooperacio-local
https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/555862/linefc-uvic-ucc-coordinen-lelaboracio-duna-guia-loms-fomentar-lactivitat-fisica-petites-mitjanes-empreses
https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/555862/linefc-uvic-ucc-coordinen-lelaboracio-duna-guia-loms-fomentar-lactivitat-fisica-petites-mitjanes-empreses
https://iris.who.int/handle/10665/373629
https://iris.who.int/handle/10665/373629
https://www.who.int/europe/workplace-hepa-promotion
https://www.who.int/europe/workplace-hepa-promotion
https://mon.uvic.cat/greaf/greaf/
https://inefc.gencat.cat/ca/inefc/recerca_i_doctorat/grups_de_recerca/grup_recerca_moviment_huma/
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/2a-edicio-del-festival-de-muntanya-del-ceg-una-festa-per-a-tots-i-totes-les-amants-de-la-muntanya-1339614
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/2a-edicio-del-festival-de-muntanya-del-ceg-una-festa-per-a-tots-i-totes-les-amants-de-la-muntanya-1339614

DiPUtaCié Area d’Esports
Barcelona i Activitat Fisica

Gerencia de Serveis d’Esports

sobre la muntanya i el seu medi ambient. L’exposicid, que es podra veure a la Biblioteca Vila de
Gracia, mostrara els diferents paisatges que ofereix la muntanya, aixi com la importancia de
protegir-la.

2) Llnstitut Barcelona Esports concedeix 17.642 beques per activitats fisiques i esportives fora
de I'horari lectiu

Aquesta campanya de beques té per objectiu facilitar I'accés a aquestes activitats a les families
amb rendes baixes. L’Ajuntament de Barcelona ha destinat un pressupost de prop de 5 milions
d’euros a aquest programa.

En el cas de les beques esportives, ’Ajuntament de Barcelona, a través de l'Institut Barcelona
Esports (IBE) destina aquest any més de 4 milions i mig d’euros al programa de beques per
activitats esportives extraescolars.

L'objectiu de I'IBE és no deixar cap familia fora de I'activitat esportiva per motius economics.
L’aportacié economica d’aquest any suposa un increment del 15,3% respecte a la campanya de
I'any passat, i les beques atorgades han pujat un 13,6% respecte al curs passat (en qué es van
atorgar 15.365 ajuts).

Es tracta d’'un programa pensat per fomentar la practica esportiva entre infants i joves (de 6 a 17
anys) que aquest any ha assolit el seu principal objectiu: que cap familia no es quedi fora de
I'activitat esportiva per motius econdmics.

Aquesta important aportacié economica en ajuts és la més gran que s’ha fet fins ara, i respon a
la voluntat de I'IBE de fer assequible a tothom la practica esportiva, donat que I'esport i I'activitat

fisica esta demostrat que sén eines fonamentals a I'hora de transmetre valors positius i, sovint,
la millor manera de cohesionar el teixit d’'una societat.

COL-LEGI DE PROFESSIONALS DE L’ACTIVITAT FiSICA | LESPORT (COPLEC)

Quota d'autonom? Recorda...

La quota mensual de Seguretat Social per compte propi s'ha d'adequar als ingressos reals
obtinguts

Després d'una polémica I'any passat al voltant de la quota de la Seguretat Social que el govern
espanyol imposaria a partir del gener d'aquest 2023 als treballadors per compte propi, la realitat
€s que, si tu ets "autonom", les coses podria ser que continuin més o menys com fins ara, en
principi... Perqué el nou sistema de cotitzacions es basa en "ingressos reals" i divideix els
autbnoms en quinze trams segons els rendiments nets mensuals, cadascun amb franges amb
quotes més baixa o més alta (de moment depén de la decisié del mateix treballador autdnom
quina li sigui aplicada). Vaja, que si un autbnom no ha comunicat res a la Seguretat Social, la
situacié és practicament la mateixa que tenia fins ara a I'hora de pagar cada mes.

Es a dir, parlant de nimeros concrets: si algu que pagava una quota el 2022 de 293,95 euros, i
no ha fet cap previsio d'ingressos durant el 2023 ni la corresponent notificacio per assimilar-se a
algun dels trams, des del gener d'enguany paga 299,71 euros. Per tant, semblaria que no ha
canviat res, pero la realitat és una altra i els autonoms hauran de considerar disposar d'uns certs
estalvis per evitar situacions inesperades i carrecs molt costosos d'assumir sense haver de
passar un trangol economic.

El present recull juridic s’elabora amb caracter informatiu per la Seccié Juridico Administrativa de la Geréncia de Serveis
d’Esports de la Diputacié de Barcelona.

Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP) rellevant en I’ambit esportiu i/o dels ens locals aixi com altres
informacions d’interés publicades en llocs webs d’institucions vinculades a I’lambit esportiu o d’informacié general. S’adjunten
enllacos als documents per a la seva consulta.
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