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01.02.2022 núm. 27 

Resolució de 28 de gener de 2022, de la Direcció General de Salut Pública, per la qual es modifica la de 4 de 
juny de 2021, relativa als controls sanitaris a fer als punts d'entrada d'Espanya. 
 
Objecte: Modificació de la Resolució de 4 de juny de 2021 de la Direcció General de Salut Pública, relativa 

als controls sanitaris a realitzar als punts de entrada a Espanya. Es modifica l'apartat Setè de la Resolució de 
4 de juny del 2021, que queda redactat com segueix: 
 
«Setè. Certificat de Diagnòstic. 
 
S'acceptaran com a vàlids els certificats de prova diagnòstica d'infecció activa de COVID-19 amb resultat 
negatiu pertanyent a algun dels següents tipus: 
 
1. Proves d'amplificació d'àcid nucleic molecular (NAAT), la mostra hagi estat obtinguda dins de les 72 hores 
anteriors a l'arribada a Espanya. 
 
2. Test de detecció d'antigen inclosos a la llista comuna de test ràpids de detecció d'antigen per a COVID-
19, publicada per la Comissió Europea a base la Recomanació del Consell 2021/C 24/01, la mostra del qual 
hagi estat obtinguda dins de les 24 hores anteriors a l’arribada a Espanya. 
 
El certificat de prova diagnòstica haurà d'incloure, almenys, la següent informació: 
 
1. Nom i cognom del titular. 
2. Data de la presa de la mostra. 
3. Tipus de test realitzat. 
4. País emissor.» 
 
Efectivitat: Aquesta resolució produirà efectes a partir del dia 1 de febrer de 2022 

 
Resolució de 25 de gener de 2022, de la Secretaria General de Fons Europeus, per la qual es publica el 
Conveni entre la Secretaria d'Estat de Pressupostos i Despeses i l'Institut Nacional d'Administració Pública, 
OA, per al desenvolupament d'actuacions formatives en matèria d’execució del Pla de Recuperació, 
Transformació i Resiliència, finançat per la Unió Europea-NextGenerationEU. 
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Ajuntament de Mataró 

 
ANUNCI sobre aprovació inicial del Projecte executiu de reforma i millora del pavelló poliesportiu Eusebi 
Millan. 
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ANUNCI sobre aprovació inicial del Projecte executiu modificat de les obres d'ampliació dels serveis del camp 
municipal de futbol de Cirera. 
 
Consorci del Barri de la Mina 

 
RESOLUCIÓ per la qual s'obre convocatòria per a la concessió de subvencions a entitats sense ànim de lucre 
que duguin a terme actuacions cíviques, socials, educatives, lúdiques, culturals i esportives en el barri de la 
Mina a Sant Adrià de Besòs i que promou el Consorci del Barri de la Mina (ref. BDNS 607259). 
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Ajuntament de  Badia del Vallès 

 
Aprovació definitiva del Projecte d'obres d'instal·lació d'una planta generadora d'autoconsum solar fotovoltaic 
a les instal·lacions esportives municipals (IEM). 
 
 
 

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 

 

INSTITUT NACIONAL D’EDUCACIÓ FÍSICA (INEFC) 
 
L'INEFC es suma a la Marató RE-M de l'Energia 
 
L'INEFC es suma a la Marató RE-M de l'Energia, una campanya de sensibilització i de bones pràctiques en 
l'ús i el consum eficient d'energia i que té la voluntat afegida de destinar l'estalvi econòmic aconseguit a 
projectes de lluita contra la pobresa energètica i contra l'emergència climàtica. 
 
La Marató RE-M de l'Energia s'adreça als ajuntaments i als ens que vulguin mobilitzar una part dels seus 
equipaments per col·laborar en aquest projecte i a tots els equipaments públics o privats que vulguin participar 
en una iniciativa que engloba sensibilització sobre la transició energètica, la lluita contra el canvi climàtic i 
l'adaptació davant nous escenaris i que compta amb un component social associat. La Marató RE-M és una 
creació de L'Origen, que s'encarrega de la seva organització i coordinació, aplicant la metodologia RE-M i 
amb el suport i la col·laboració dels diferents serveis tècnics implicats en el control de la despesa i de la 
reducció dels consums. 

 
COL·LEGI DE PROFESSIONALS DE L’ACTIVITAT FÍSICA I L’ESPORT (COPLEC) 
 
1) Compte amb les begudes energètiques 
 
El COPLEFC i Esportsalus proposen una nova sessió COPLEFC Aula amb el psicòleg Albert Soldevilla 
 
Una dels àmbits de col·laboració entre el COPLEFC i Esportsalus consisteix a donar eines saludables per als 
infants i adolescents en edat escolar, per la qual cosa l'any passat ja es va oferir una primera sessió sobre la 
qüestió de les begudes energètiques i un possible ús que no és recomanable. Ara la sessió consistirà a 
exposar i donar eines pràctiques al professorat d'Educació Física perquè pugui traslladar al seu alumnat unes 
conductes adequades amb unes begudes que no són tan inofensives com podrien semblar. 
 
Concretament el dia 2 de febrer, a les 15.30 h, Albert Soldevilla López, psicòleg esportiu col·legiat al Col·legi 
Oficial de Psicologia de Catalunya, i responsable de formació d'Esportsalus, donarà eines al professorat per 
despertar el pensament crític sobre el consum de begudes energètiques a l'adolescència, i per això facilitarà 
material  en Power Point i la guia didàctica corresponent d'una proposta de taller que el professorat EFE pugui, 
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al seu torn, proposar al seu alumnat. Considerant les particularitats diferencials, el material es diferencia entre 
el que s'adreça a 2n i 3r d'ESO i el que va dirigit a l'alumnat de 4t d'ESO i 1r de batxillerat. 

 
2) Activitat física i salut mental 
 
El COPLEFC Aula dona visibilitat a una experiència positiva a la Unitat de Salut Mental de l'Hospital 
Universitari de Vic 
 
L'octubre del 2021 la Unitat de Salut Mental de l'Hospital Universitari de Vic va integrar un programa d'activitat 
física com a servei per millorar l'estat d'ànim dels pacients amb trastorns mentals greus ingressats. El protocol 
d'actuació en activitat física va ser concebut  conjuntament per professionals sanitaris de la mateixa unitat de 
salut mental i per EFE en l'àmbit de la salut, col·legiades al COPLEFC. Una experiència positiva. Una 
experiència que cal conèixer. Per això el COPLEFC Aula posa veu a les educadores físiques esportives (EFE) 
que n'han tingut la responsabilitat. 
 
Concretament, en aquesta ponència es descriuran les característiques del programa d'activitat física i s'hi 
presentaran alguns resultats preliminars. El dimecres 9 de febrer, a les 13.00 hores, la Dra. Anna Puig Ribera 
(col. 8989) i Mariona Caro Crous (col. 66980), seran les protagonistes de l'exposició. 
 
Aquesta és una col·laboració més que el COPLEFC manté amb la Universitat de Vic-Universitat Central de 
Catalunya. 

 
EL PERIODICO 
 

El Govern i COE es reuneixen de nou per parlar dels Jocs 
 
Després del fiasco de la cita frustrada de divendres passat entre els presidents aragonès i català, Pere 
Aragonès i Alejandro Blanco , president del COE, s'han reunit aquest dilluns per parlar de la candidatura per 
als Jocs d'Hivern del 2030. 
 
Blanco i la consellera de Presidència,  Laura Vilagrà , s'han tornat a veure després de la misteriosa i 
controvertida trobada de la setmana passada, que no era a l'agenda oficial. Com aleshores, des de la 
Generalitat s'ha assenyalat que “la reunió ha estat tècnica”. 
 
El president del COE, a Barcelona per assistir a la gala de Mundo Deportivo, ha departit durant mitja hora 
amb el president de la Generalitat. "Tot camina adequadament", han assenyalat des del COE. Des del Govern 
s'ha valorat la trobada entre presidents com a "positiva". Segons fonts de Presidència, durant la xerrada 
Aragonès li ha plantejat l'aposta catalana per "uns Jocs sostenibles" i amb el "suport consens de la ciutadania". 
 

............................................................................................................................. ............................. 
Fonts: BOE, DOGC i BOPB i llocs web d’institucions vinculades a l’àmbit esportiu. S’adjunten enllaços als 
documents per a la seva consulta. 
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