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Resolució de 28 d'octubre de 2021, de la Subsecretaría, per la qual es publica l'Acord d'encàrrec de gestió 
del  Consejo Superior de Deportes, per a la realització de l'Enquesta d'Hàbits Esportius a Espanya 2022. 
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1) Departament de Salut 

RESOLUCIÓ SLT/3293/2021, de 3 de novembre, per la qual s'estableixen les mesures en matèria de salut 
pública per a la contenció del brot epidèmic de la pandèmia de COVID-19 al territori de Catalunya. 

Vigència de les mesures: Aquesta Resolució entra en vigor a les 00.00 hores del dia 5 de novembre de 
2021. La durada de les mesures s'estableix fins a les 00:00 hores del dia 19 de novembre, sense perjudici de 
l'avaluació continuada de l'impacte de les mesures que conté aquesta Resolució 

Objecte: Mitjançant aquesta Resolució s'estableixen les mesures especials en matèria de salut pública per a 
la contenció del brot epidèmic de la pandèmia de COVID-19 al territori de Catalunya, en els termes que 
s’indiquen a continuació: 

- Amb caràcter general, es mantenen aquelles mesures d'higiene i de prevenció corresponents al deure 
de protecció individual i col·lectiu establert per a la ciutadania i a les persones titulars de qualsevol activitat 
econòmica, empresarial o establiment d'ús públic o que es trobi obert al públic. 
 

- Per a determinats sectors d'activitat, es continuen aplicant els plans sectorials específics i protocols 
organitzatius aprovats pel Comitè de Direcció del Pla d'actuació del PROCICAT, que segueixin vigents, 
en aquelles mesures organitzatives que no contradiguin la Resolució, d'aplicació preferent, ni comportin 
limitacions en l'exercici de l'activitat en què han estat aixecades. 

Canvis rellevants:  

Es requereix la presentació d'un certificat de vacunació, de prova diagnòstica o de recuperació, emès per un 
servei públic de salut, per accedir a:  

- Establiments especialitzats per a banquets i actes en hotels i restaurants amb ball en espais tancats. 

- Establiments de lleure nocturn en espais interiors.  

Aquests certificats han d’acreditar alguna de les circumstàncies següents: 

- Que a la persona titular se li ha administrat la pauta vacunal completa contra la COVID-19 d'alguna de 
les vacunes autoritzades (certificat de vacunació). 

RECULL JURÍDIC - GSE  
 

https://boe.es/boe/dias/2021/11/05/pdfs/BOE-A-2021-18125.pdf
https://boe.es/boe/dias/2021/11/05/pdfs/BOE-A-2021-18125.pdf
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=913635
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=913635
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- Que la persona titular disposa d'una prova diagnòstica negativa en relació amb la COVID-19 realitzada 

en les últimes 72 hores en el cas de les proves RT-PCR, i en les últimes 48 hores en el cas dels tests 
d'antígens (certificat de prova diagnòstica). 
 

- Que la persona titular s'ha recuperat de la COVID-19 en els darrers sis mesos després d'un resultat 
positiu obtingut mitjançant una prova diagnòstica considerada vàlida per l'autoritat competent (certificat 
de recuperació). 

Resum de les mesures que afecten a l’àmbit esportiu que continuen vigents:  

Sense restriccions.  

Aforament al 100% a l’aire lliure i en espais tancats 

Mesures aplicables: 

• En les instal·lacions i els equipaments esportius s'ha de garantir una bona ventilació dels espais tancats 
mitjançant ventilació natural o altres sistemes de ventilació. 

• En els vestidors s'ha de garantir específicament la ventilació mínima establerta a la normativa vigent en 
matèria d'instal·lacions tèrmiques d'edificis. Es recomana el compliment de les condicions de ventilació 
reforçada. 

• Les activitats grupals en espais tancats es poden dur a terme sempre que, excepte en les piscines, es 
puguin desenvolupar amb mascareta. 

• No es troben afectats per aquestes limitacions els centres de tecnificació i rendiment esportius, tant de 
titularitat pública com privada, així com les instal·lacions i equipaments esportius que hagin d'acollir 
entrenaments i competició professional, estatal i internacional. 

Competicions esportives 

• S'ha de garantir la ventilació mínima establerta a la normativa vigent en matèria d'instal·lacions tèrmiques 
d'edificis 

• Es recomana el compliment les condicions de ventilació i qualitat de l'aire reforçades. 
• S'ha de garantir el compliment de les mesures organitzatives de control d'aglomeracions.  

Instal·lacions amb aforament de més de 10.000 persones 

• Si són a l'aire lliure, fins a un màxim sectoritzat en grups de 10.000 persones per sector i amb un mínim 
de tres sectors. 

• Si són en espais tancats, fins a un màxim sectoritzat en grups de 5.000 persones per sector i amb un 
mínim de dos sectors. 

• A cada espai sectoritzat s'ha de garantir el control de fluxos d'accés i sortida i als banys. L'accés del 
públic, preferentment abonat i local, ha de ser amb seients preassignats. 

• El servei de restauració ha de ser coincident amb els espais sectoritzats establerts i per al públic assignat 
a cada sector respectiu. Fora de l'àmbit del servei de restauració es permet el consum de begudes, i en 
cap cas d'aliments. 

• S'han de preveure mesures de circulació dels assistents que evitin les aglomeracions en els 
encreuaments o punts de més afluència. 

2) ANUNCI sobre aprovació definitiva del Projecte per a la instal·lació d'una planta fotovoltaica d’autoconsum 
amb compensació d’excedents i instal·lació d’un equip d’aerotèrmia per a la generació d’ACS a l’edifici dels 
vestidors de les piscines municipals d’Almoster. 

3) EDICTE sobre aprovació de la Memòria tècnica per a la substitució del paviment esportiu del pavelló 
municipal de Santa Eugènia 

............................................................................................................................................................. 

 
 

https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=913665
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=913665
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=913665
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=913677
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=913677
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5.11.2021 

Àrea Metropolitana de Barcelona 

Aprovació inicial del Projecte de patinòdrom a l'antic camp de futbol del Parc Nou al Prat de Llobregat, i del 
Projecte de reurbanització del carrer Arquitecte Adell Ferrer i regeneració urbana dels entorns de la plaça 
Llibertat a Cornellà de Llobregat. 

Ajuntament de Barcelona. Institut Barcelona Esports 

Resolució d'atorgament de les subvencions per a infants i joves, entre 6 i 17 anys, per a la pràctica esportiva 
fora d'horari escolar durant el curs 2021-2022. 

Segona convocatòria ordinària de subvencions destinades a infants i joves entre 6 i 17 anys per a la pràctica 
esportiva fora d'horari escolar corresponent al curs 2021-2022. 

Ajuntament de Manresa 

Ampliació de la dotació pressupostària de la convocatòria per a l'atorgament de subvencions de la línia 
destinada a projectes de foment de l'esport i l'activitat física, del Programa d'ensenyament i esports del Servei 
d'Ensenyament, Cultura i Esports, per a l'any 2021. 

Ajuntament de Sant Martí Sarroca 

Aprovació inicial del Projecte tècnic per a la construcció d'un petit equipament de servei al joc de la petanca. 

Ajuntament de Súria 

Aprovació inicial del Projecte d'instal·lació solar fotovoltaica per autoconsum a la zona esportiva. 

Ajuntament de Tiana 

Aprovació inicial del Projecte d'obra de substitució del paviment perimetral de la piscina municipal. 

 
ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 
 

SECRETARIA GENERAL DE L’ESPORT I DE L’ACTIVITAT FÍSICA (SGEAF) 

La 36a edició dels Campionats de Catalunya Universitaris es clouen a Girona amb el reconeixement als millors 
esportistes 

La Universitat de Girona (UdG) va acollir la cerimònia de cloenda de la 36a edició dels Campionats de 
Catalunya Universitaris (CCU) amb el reconeixement als millors esportistes universitaris de l’any 2021, que 
han pogut participar-hi malgrat els entrebancs de la Covid-19. L’UdG, com a universitat coordinadora de 
l’Esport Català Universitari (ECU) 2021, ha celebrat l’acte amb la presència de la secretària general de l’Esport 
i de l’Activitat Física, Anna Caula. 

Presentat el FAST, el primer equip femení privat estatal d’esquí alpí, amb majoria d’esquiadores catalanes 

El subdirector general d’Activitats Esportives i Infraestructures del Consell Català de l’Esport, Oriol Marcé, va 
assistir ahir, 4 de novembre, al Museu Olímpic i de l’Esport Joan Antoni Samaranch de Barcelona a la 
presentació de l’equip Female Alpine Ski Team (FAST), primer equip femení privat estatal d’esquí alpí impulsat 
per La Molina Club Esports. Els seus membres han presentat la programació per a la temporada 2021-2022. 

 

 

https://bop.diba.cat/anunci/3142494/aprovacio-inicial-del-projecte-de-patinodrom-a-l-antic-camp-de-futbol-del-parc-nou-al-prat-de-llobregat-i-del-projecte-de-reurbanitzacio-del-carrer-arquitecte-adell-ferrer-i-regeneracio-urbana-dels-entorns-de-la-placa-llibertat-a-cornella-de-llobregat-area-metropolitana-de-barcelona
https://bop.diba.cat/anunci/3142494/aprovacio-inicial-del-projecte-de-patinodrom-a-l-antic-camp-de-futbol-del-parc-nou-al-prat-de-llobregat-i-del-projecte-de-reurbanitzacio-del-carrer-arquitecte-adell-ferrer-i-regeneracio-urbana-dels-entorns-de-la-placa-llibertat-a-cornella-de-llobregat-area-metropolitana-de-barcelona
https://bop.diba.cat/anunci/3142494/aprovacio-inicial-del-projecte-de-patinodrom-a-l-antic-camp-de-futbol-del-parc-nou-al-prat-de-llobregat-i-del-projecte-de-reurbanitzacio-del-carrer-arquitecte-adell-ferrer-i-regeneracio-urbana-dels-entorns-de-la-placa-llibertat-a-cornella-de-llobregat-area-metropolitana-de-barcelona
https://bop.diba.cat/anunci/3146588/resolucio-d-atorgament-de-les-subvencions-per-a-infants-i-joves-entre-6-i-17-anys-per-a-la-practica-esportiva-fora-d-horari-escolar-durant-el-curs-2021-2022-ajuntament-de-barcelona-institut-barcelona-esports
https://bop.diba.cat/anunci/3146588/resolucio-d-atorgament-de-les-subvencions-per-a-infants-i-joves-entre-6-i-17-anys-per-a-la-practica-esportiva-fora-d-horari-escolar-durant-el-curs-2021-2022-ajuntament-de-barcelona-institut-barcelona-esports
https://bop.diba.cat/anunci/3146556/segona-convocatoria-ordinaria-de-subvencions-destinades-a-infants-i-joves-entre-6-i-17-anys-per-a-la-practica-esportiva-fora-d-horari-escolar-corresponent-al-curs-2021-2022-ajuntament-de-barcelona-institut-barcelona-esports
https://bop.diba.cat/anunci/3146556/segona-convocatoria-ordinaria-de-subvencions-destinades-a-infants-i-joves-entre-6-i-17-anys-per-a-la-practica-esportiva-fora-d-horari-escolar-corresponent-al-curs-2021-2022-ajuntament-de-barcelona-institut-barcelona-esports
https://bop.diba.cat/anunci/3144884/ampliacio-de-la-dotacio-pressupostaria-de-la-convocatoria-per-a-l-atorgament-de-subvencions-de-la-linia-destinada-a-projectes-de-foment-de-l-esport-i-l-activitat-fisica-del-programa-d-ensenyament-i-esports-del-servei-d-ensenyament-cultura-i-esports-per-a-l-any-2021-ajuntament-de-manresa
https://bop.diba.cat/anunci/3144884/ampliacio-de-la-dotacio-pressupostaria-de-la-convocatoria-per-a-l-atorgament-de-subvencions-de-la-linia-destinada-a-projectes-de-foment-de-l-esport-i-l-activitat-fisica-del-programa-d-ensenyament-i-esports-del-servei-d-ensenyament-cultura-i-esports-per-a-l-any-2021-ajuntament-de-manresa
https://bop.diba.cat/anunci/3144884/ampliacio-de-la-dotacio-pressupostaria-de-la-convocatoria-per-a-l-atorgament-de-subvencions-de-la-linia-destinada-a-projectes-de-foment-de-l-esport-i-l-activitat-fisica-del-programa-d-ensenyament-i-esports-del-servei-d-ensenyament-cultura-i-esports-per-a-l-any-2021-ajuntament-de-manresa
https://bop.diba.cat/anunci/3142538/aprovacio-inicial-del-projecte-tecnic-per-a-la-construccio-d-un-petit-equipament-de-servei-al-joc-de-la-petanca-ajuntament-de-sant-marti-sarroca
https://bop.diba.cat/anunci/3146549/aprovacio-inicial-del-projecte-d-instal-lacio-solar-fotovoltaica-per-autoconsum-a-la-zona-esportiva-ajuntament-de-suria
https://bop.diba.cat/anunci/3142289/aprovacio-inicial-del-projecte-d-obra-de-substitucio-del-paviment-perimetral-de-la-piscina-municipal-ajuntament-de-tiana
https://esport.gencat.cat/ca/detalls/noticia/nota-cloenda-ccu-2021
https://esport.gencat.cat/ca/detalls/noticia/nota-cloenda-ccu-2021
https://esport.gencat.cat/ca/detalls/noticia/Noticia-Oriol-presentacio-equip-esqui-alpi-FAST
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INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE) 

Mou-te i menja bé! 

Aquest 4 de novembre, a les 18.00 hores, ha tingut lloc la presentació de llibret d’alimentació saludable ‘Mou-
te i menja bé!’ al Museu Olímpic i de l’Esport. 

La pràctica d’activitat física i una alimentació saludable són aspectes essencials que cal tenir molt presents 
en la pràctica esportiva en edat escolar. Per aquest motiu, l’Institut Barcelona Esports, conjuntament amb 
l’Agència de Salut Pública de Catalunya, ha presentat Mou-te i menja bé!, una guia amb 20 preguntes 
freqüents, amb les respostes pertinents, sobre la importància de mantenir una alimentació saludable i una 
bona hidratació durant la pràctica física i esportiva en la infància i l’adolescència. 
 

UNIÓ DE FEDERACIONS ESPORTIVES DE CATALUNYA (UFEC) 

Recull de notícies: 

1) CICLISME: Conclou el segon Clínic de Fèmines de la FCC a Lleida 

Lleida va acollir el segon Clínic de Fèmines de la Federació Catalana de Ciclisme, després que l'any 2020 no 
pogués celebrar-se per la pandèmia de Covid19. Sota l’organització compartida de l'associació Esport Femení 
Lleida i la Comissió de Fèmines de la FCC, es van portar a terme dues jornades en què les gairebé 60 noies 
participants van poder gaudir de xerrades, tallers i activitats de ciclisme de carretera i BTT orientació a la 
capital del Segrià. 

2) OTT DE L'ESPORT CATALÀ: Més càmeres d’EsportPlusTV a Terrassa 

El Pavelló Can Jofresa se suma als quatre clubs d’hockey de la ciutat (Club Egara, Atlètic, CD Terrassa i Línia 
22) com a instal·lacions amb dispositius d'intel·ligència artificial per retransmetre partits en directe. 

3) HÍPICA: Catalunya aconsegueix tres ors i una plata en el Campionat d’Espanya Interautonomies 
2021 

Catalunya ha estat una de les grans protagonistes de la Copa Interautonomies de Raid 2021, disputada a 
Santlúcar de Barrameda. El combinat català ha marxat de terres gaditanes amb tres ors i una plata. 
 
4) GOLF: El programa ‘Fora Límits’ apropa el golf a la societat catalana 

El programa 'Fora Límits' ha arribat a les llars de Catalunya a través d'Esport3 i els canals digitals de Televisió 
de Catalunya i la FCGolf, amb l’objectiu d’acostar aquest esport a moltes persones que mai no l'havien 
conegut de prop i a través de coneguts personatges que ho practiquen. 
 
5) ENTREVISTA A BENJAMÍ PONS, NOU PRESIDENT DE LA FEDERACIÓ CATALANA DE PATINATGE: 
“Les noves disciplines i l’esport de lleure ens han de portar a les 40 mil llicències” 
 
El gironí Benjamí Pons és el nou president de la Federació Catalana de Patinatge en substitució de Ramon 
Basiana, que la va dirigir des del 2002 fins pocs dies abans de la seva mort al juny d’aquest 2021. Pons, 
vicepresident primer durant el mandat de Basiana, reconeix el seu llegat i detalla els principals reptes de la 
Federació derivats de la Covid-19 i els projectes futurs. 
 
5) BASQUETBOL: El Programa de Mentoria d'Entrenadores del Bàsquet Català ja està en marxa 
 
El passat dimarts 2 de novembre es va celebrar la primera trobada oficial entre el president de la Federació 
Catalana de Basquetbol (FCBQ), Ferran Aril, i les responsables d'un Programa de Mentoria d'Entrenadores 
que, encapçalat per la seva directora Sílvia Font, vol promoure i empoderar-les, per tal d'aconseguir una major 
participació, permanència i visibilitat de la dona com a entrenadora de basquetbol. 
 
........................................................................................................................................................... 
Fonts: BOE, DOGC i BOPB i llocs web d’institucions vinculades a l’àmbit esportiu. S’adjunten enllaços als 
documents per a la seva consulta. 

https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/mou-te-i-menja-be_1116405
https://www.ufec.cat/ca/noticies.html

