NORMATIVA REGULADORA DE SERVEIS DE MEDICINA DE L'ESPORT 2.2.9

Ambit autonomic. Decret 108/2014, de 22 de juliol, pel qual sestableix el procediment
dacreditacio dels centres i serveis de medicina de l'esport.

Paraules clau. Acreditats, centre, medicina, controls, seguiments, valoracio, rendiment,
salut, discapacitades.

Objecte. Aquest decret té per objecte establir el procediment d'acreditacio dels centres i
serveis de medicina de l'esport, en el marc de les competencies exclusives atribuides a la
Generalitat per I'Estatut d'autonomia de Catalunya, concretament, en materia de sanitat i
salut publica, sobre l'organitzacio i el funcionament intern, avaluacio, inspeccio i control de
centres, serveis i establiments sanitaris (article 162.1).

Igualment, I'article 134.1 estableix que correspon a la Generalitat la competencia exclusiva en
matéria d'esports i, concretament a l'apartat i), inclou el control i seguiment medicoesportiu
i de salut dels practicants de l'activitat fisica i esportiva.

Aixi tambe, larticle 50.1 del Text unic de la Llei de l'esport, aprovat pel decret legislatiu
1/2000, de 31 de juliol, preveu els aspectes que ha d'atendre l'actuacio de caracter preventiu
que pertoca a la Generalitat en el terreny de la medicina esportiva.

Ambit d'aplicacio. El procediment que regula el seglient decret es remet en general a la
autoritzacié sanitaria de centres i serveis sanitaris i estableix els requisits especifics
addicionals i les particularitats procedimentals associades a 'acreditacio de la medicina de
I'esport, en virtut del principi de simplificacio i racionalitat administrativa.

Resum dels principals articles.

Centres i serveis de medicina de I'esport (art. 2)
Es consideren centres i serveis de medicina de l'esport els centres i serveis sanitaris que
tenen com a objectiu el control i el sequiment d'esportistes des del punt de vista bioclogic i de
la salut, mitjancant la realitzacio destudis de les funcions organiques i diagnostics i
tractaments especifics per a les persones que es dediquen a la practica esportiva i que a
mes hagin obtingut acreditacio necessaria.
S'estableixen tres nivells de centres i serveis de medicina de l'esport:

- Nivell 1: Inicial.

- Nivell 2: Avancat.

- Nivell 3: Preferent.

En cadascun dells es desenvolupen les diferents actuacions i protocols, aquells nivells
tenen caracter acumulatiu, de manera que el centre o servei del nivell superior poden
realitzar les tasques propies del nivell o dels inferiors.




Centres i serveis de medicina de I'esport de nivell 10 de caracter inicial (article 3): Son
aquells centres i serveis acreditats per poder estendre els certificats medics d'aptitud per a
la practica esportiva, per tal d'obtenir la llicencia esportiva que permeti exercici de I'activitat.
Centres i serveis de medicina de I'esport de nivell 2 o de caracter avangat (article 4):
Son els centres i serveis acreditats per poder desenvolupar controls i seqguiments
d'esportistes d'esports de risc 0 especials i de maxim rendiment, dintre dels procediments
de control i valoracio biologica i de la salut de I'entrenament esportiu.

Centres i serveis de medicina de 'esport de nivell 3 o de caracter preferent (article 5):
Son els centres acreditats per poder desenvolupar protocols de seguiment especifics de la
patologia derivada de la practica esportiva de maxim rendiment.

Procediment dacreditaci¢ (articles 6 a 10)

L'atorgament de l'acreditacio com a centre de medicina de l'esport correspon al director
general del departament en materia d'ordenacio i regulacio sanitaries.

Els centres i serveis acreditats sinscriuen d'OFICI en el Registre de Centres, serveis i
establiments sanitaris.

Esport adaptat (article 12)

Per tal de promoure el desenvolupament de l'educacio fisica en les persones amb alguna
discapacitat fisica, el departament competent en materia de salut i el Consell Catala de
I'Esport han d'actuar de forma coordinada a fi de fomentar la realitzacio de seguiments i els
controls que fan referencia als articles 4 i 5 quan son practicants de activitats fisiques
adaptades.

Text consolidat:
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