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PRESENTACIO

El document que us presentem és el Pla Local de Salut i, en concret, el Pla d’Accié 2021-
2024. Aquest pla d’accio ha complementat el Diagnostic de Salut realitzat 'any 2018 i volem
gue sigui el marc de referéncia per a totes les actuacions publiqgues en matéria de salut que
es desenvolupen a nivell de govern local i que es converteixi en I'instrument que ordeni el
procés de millora de I'entorn per fer el nostre municipi més saludable, pensant en les persones
i entenent que la salut és quelcom més que I'abséncia de malaltia. Que la salut també és
benestar emocional, benestar social, educacié, ocupacio i habitatge dignes i de qualitat, i un
entorn mediambientalment sostenible. En definitiva, estem convencuts i treballem perque totes

les politiques tinguin com a objectiu final la salut de les persones, en el sentit més ampli.

Aquest document, més enlla de la utilitat com a full de ruta, representa el compromis de dur a
terme els objectius i les accions plantejades fruit del treball transversal i del consens de tots
els agents que hi han participat. El Pla també ha de ser I'eina que ens ajudi a endregar totes
aquelles accions que ja s’han estat duent a terme i permetre’ns fer el seguiment i 'avaluacio
per tal que el proper Pla local de Salut que s’elabori tingui una base solida on fonamentar-se.
Es per aquest motiu que el Pla d’Accié 2021-2024 inclou diversos indicadors de seguiment i

es preveu que sigui sotmes a seguiments periodics per garantir-ne la correcta aplicacio.

El document també incorpora la descripcié de cada un dels objectius plantejats i la seva relacié
amb el corresponent Objectiu de Desenvolupament Sostenible. Aixo ens permet veure com
les nostres accions ajuden a fer realitat el que 'ONU va aprovar I'any 2015 com a Agenda
2030 sobre el Desenvolupament Sostenible. En aquesta agenda, es van definir fins a 17
Objectius de Desenvolupament Sostenible, que inclouen des de I'eliminacio de la pobresa fins
a la lluita contra el canvi climatic, 'educacio, la igualtat de la dona, la defensa del medi ambient

o el disseny de ciutats i pobles, entre d’altres.
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Per acabar volem posar de manifest que, malgrat la pandémia de la Covid19, hem volgut tirar
endavant aquest Pla local de Salut i, conscients de com ha afectat aquesta pandemia a la
salut de les persones i com ha agreujat les diferencies socials, pensem que hem de continuar
treballant per reduir les desigualtats socials, culturals i economiques, amb perspectiva de
genere i fomentant els habits saludables en totes les etapes de vida de les persones, des dels
infants fins a la gent gran, fomentant un envelliment actiu, i millorant la qualitat de vida dels

nostres veins i veines.

Oriol Lozano Rocabruna Jordi Pujol Lozano

Alcalde / Regidor d'Esports i Recursos Humans 5@ Tinent d'Alcaldia - Area de Territori /
Regidor de Salut Publica, Sanitat i Consum
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1 - El Plalocal de salut: contextualitzacio

El Pla Local de Salut (PLS) és el marc de referéncia per a totes les actuacions publiques en
materia de salut que es desenvolupen a nivell de govern local i és I'instrument que ordena el

procés de millora de I'entorn per fer del municipi un context més saludable.

El Pla Local de Salut que es desplega en dues grans fases: la fase diagnostica, que permet
identificar les necessitats, punts forts i débils i la situacié general de I'estat de salut de les
persones del municipi i del Pla d’accid, que recull les actuacions que s’han de dur a terme per

donar-hi resposta.

A Palau-solita i Plegamans, davant I'aposta politica d’elaborar el Pla Local de Salut, es va
realitzar el Diagnostic de salut del municipi' amb 'objectiu d’analitzar I'estat de salut de la
poblacié i els seus determinants, identificant les principals necessitats de salut a partir de
dades quantitatives, disponibles en diferents fonts d’informacié publiques, i de dades
gualitatives expressades per les persones veines del municipi i professionals de la salut, per
tal de facilitar la presa de decisions i establir prioritats d’actuacio. El diagnodstic es va elaborar
en el marc de I'Estratégia de “Salut a totes les politiques” i com a marc conceptual el model

de determinants socials.

Va ser com a fruit del treball politic, técnic i de participacié ciutadana que es van establir quatre
linies estrategiques de treball: infants i joves, habits saludables, gent gran i benestar
emocional, linies de treball que s’han incorporat a les diferents arees de treball. En la
prioritzacid d’aquestes quatre linies de treball, mitjangant participacio ciutadana i tecnica, es
va prioritzar la realitzacié d’intervencions relacionades amb I'augment del benestar emocional
en totes les franges d’edat de la poblacié de Palau-solita i Plegamans, amb una visié personal,

familiar i comunitaria.

1 Agéncia de salut publica de Catalunya. Diagnostic de salut de Palau-solita i Plegamans 2018. Disponible a:
https://www.palauplegamans.cat/files/doc7500/informe-palau-solita-i-plegamans-def.pdf
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El treball d’elaboracio del Pla d’accié es va iniciar el 2020, coincidint amb la pandémia de
COVID-19, i és el que es presenta en aquest document. Es el resultat del treball interdisciplinar
entre les persones amb perfil técnic de les diferents arees de treball de I'’Ajuntament, amb la
col-laboraci6 de 'EAP de Palau-solita i Plegamans i la revisio de les persones que assumeixen
el lideratge politic en cada una de les diferents regidories per tal d’'incorporar I'estratégia de
“Salut a totes les politiques” i la participacié ciutadana i recull els objectius que han de guiar
les actuacions que es portaran a terme, estructurades segons el model de determinants

socials.
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2 - El pla d’accié

El Pla d’Accio Local de Salut en el marc del Pla de Salut de Palau-solita i Plegamans €s una
aposta de I'Ajuntament per treballar en 'ambit de proximitat de la ciutadania i per incidir en un
escenari favorable per al treball sobre els determinants de la salut amb I'objectiu de reduir les

desigualtats en salut.

Tal com s’exposa en la Guia Metodologica de la Diputacio de Barcelona (DIBA) (2013), I'Accié
Local en Salut és assumir i implementar 'estratégia de salut en totes les politiques del territori.
Concretament, «es defineix com un conjunt d’actuacions liderades pels governs locals i
orientades a situar la politica i les accions de salut —prevencié, promoci6 i proteccio— en
I'escenari més proper a la poblacio. D’aquesta manera possibiliten les sinergies de les

politiques publiques, la implicacié del sector privat i de la ciutadania» (2013).

Les linies generals del Pla d’Acci6 del Pla Local de Salut de Palau-solita i Plegamans

s’estructuren en:

1) els principis rectors intersectorials que regeixen el desplegament de tots els objectius i les

actuacions;
2) els resultats obtinguts de la participacié ciutadana respecte les propostes d’accions;

3) el Pla d’acci6 ordenat segons el model de determinants de la salut amb els corresponents

objectius estratégics, operacionals, accions, agents clau i indicadors d’avaluacid.

Principis rectors intersectorials

El Pla d’Accié de Palau-solita i Plegamans es regeix per un seguit de principis que tindran
incidencia transversal en la forma en qué es formulen els objectius estrategics, els objectius

operacionals i les actuacions corresponents.

El conjunt de principis que s’exposen a continuacioé responen a una aproximacio de la Salut a
totes les politigues (STP) que permet ampliar i fer més complexa 'analisi sobre la produccio
de les desigualtats socials en determinats contextos. Aquesta aproximacio teorica posa la

mirada en com diferents categories socials com son el génere, la classe social, I'étnia, la
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diversitat funcional i/o I'edat, etc.) interaccionen entre si per influir en la salut i el benestar de

les persones i en les desigualtats socials existents.

Es tracta de tenir identificats els principis per tal d’incorporar-los, de manera integrada i

transversal, a totes i cadascuna de les accions que es proposen en el Pla d’Accio.

Perspectiva de génere

L’aproximacié a la salut des d’'una perspectiva de génere implica planificar, dissenyar i
executar politigues en salut que reconeguin les diferencies entre dones i homes en els
resultats, experiéncies o riscos de la salut per tal de millorar I'eficiéncia, cobertura i equitat de

les accions i reduir les desigualtats en salut.

La perspectiva de génere en salut requereix comprendre quins factors diferencials poden
afectar homes i dones a I'hora d’accedir a la salut i dur un estil de vida saludable, aixi com

identificar quins factors influeixen negativament en la seva salut, especialment de les dones.

En sintesi, la perspectiva de génere en salut s’orienta a conéixer i actuar sobre els processos
de desigualtat i d’exclusio social que les dones poden patir pel fet de pertanyer a una categoria

social que es troba jerarquitzada en relaciéo amb la categoria social masculina.

Perspectiva intercultural

Un abordatge intercultural de la salut implica conéixer i valorar la diversitat social, cultural i
biologica de les persones, per incorporar-la en [I'Estratégia de Salut a totes les politiques
(STP). Treballar en entorns d’alta diversitat cultural implica revisar la propia manera d’entendre
la salut, les cures i les malalties per evitar que la identitat cultural d’'una persona constitueixi

un obstacle en 'accés i en les oportunitats de gaudir d’'una salut adequada.

Un abordatge intercultural de la salut implica prendre consciéncia del desconeixement
respecte els sistemes de salut d’altres cultures, dels prejudicis i estereotips, aixi com dels
processos d’exclusié i de desigualtat que es poden derivar d’'una aproximacié a la salut basada

en una Unica mirada.
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En el marc del Pla d’accio, cal dissenyar actuacions que tinguin en compte l'especificitat

cultural, linguistica i religiosa.

Perspectiva de la diversitat funcional

Amb el terme diversitat funcional es proposa una nova visio que parla de persones que son
diferents a la “norma” estadistica i que, per aquest motiu, realitzen algunes de les seves
funcions de manera diferent a la mitjana de la poblacié. Sota la perspectiva de la diversitat
funcional es considera essencial donar suport a la independéncia en tots els ambits de la vida
guotidiana proporcionant a cada persona les eines que necessita per desenvolupar-se en
aquests ambits, de manera que prengui el control de la seva propia vida i pugui gestionar la

seva salut.

Perspectiva de Classe social

La classe social, mesurada a través de I'ocupacio o posicidé socioecondmica, segons nivell
d’estudis o d’ingressos, té un elevat impacte en la salut de les persones i és un dels factors

gue contribueix a la creacio de desigualtat socials.

Perspectiva de Cicle vital

Des de I'enfoc del cicle vital es promou la intervencid primerenca i la importancia de I'atencié
a la salut durant els canvis que es produeixen en el desenvolupament, aixi com es potencia la

implementacio d’accions dirigides a tot el conjunt de la poblacio.

Pla de Salut de Palau-solita i Plegamans: Pla d'Accio 2020-2024 Pagina 10 de 67



Ajuntament de

Palau-solita Sanitat i Salut publlca

\ i Plegamans

3 - Metodologia

En aquest apartat s’exposen les metodologies que s’han dut a terme per elaborar el Pla d’Accid

del Pla Local de Salut de Palau-solita i Plegamans,
El Pla s’ha elaborat a partir del treball i coordinacio de diferents grups de treball:

e El grup coordinador, equip encarregat de liderar I'elaboracio del Pla d’acci6, format
per la técnica de salut publica de I'Ajuntament i pel regidor de salut publica. Ha estat
I'encarregat d’'impulsar I'elaboracio del Pla d’Accio, fomentant el treball conjunt entre
les persones técniques de diferents arees, 'lEAP de Palau-solita i Plegamans i les
persones amb responsabilitats politiques.

e El grup motor, equip encarregat d’incorporar la perspectiva de salut des de les
diferents arees de treball de '’Ajuntament i els serveis de salut locals.

e Participacié ciutadana, amb la col-laboracié de la ciutadania amb la participacié en
'enquesta on-line i en butlletes distribuides en diferents espais del municipi: Ajuntament
de Palau-solita i Plegamans, Masia de Can Cortes, Farmacia de Can Cortes, Farmacia

Joaquim Beatobe, Farmacia D. Lagarda, Farmacia Muntada, Farmacia Lacorzana.
Per a I'elaboracio6 del Pla s’ha dut a terme diferents sessions:

e Técniques. Es va enviar a totes les persones amb perfil técnic amb les seves arees de
treball vinculades als determinants de la salut, la proposta de pla d’accié per tal de
realitzar les consideracions oportunes. EI mes d’octubre es va realitzar una sessié
participativa conjunta per consensuar el Pla d’accié6 proposat i incorporar les
aportacions corresponents.

e Politigues. Es van mantenir dues reunions a nivell politic. La primera d’elles amb les
persones que conformen I'equip de govern actual i, una segona, amb tots els carrec

electes del municipi previ a la presentacio del Pla de Salut al Ple de I’Ajuntament.
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Resultats obtinguts de la participacié ciutadana

La participacié ciutadana realitzada a partir d’'un questionari on-line, i amb recollida de

butlletes, tal com s’exposa a la metodologia, ha estat de 157 persones.

Pel que fa a les zones, la més participativa ha estat la Zona Centre - Mas Pla - L’Alzina - Pla
de l'Alzina - Can Cortes, amb una participacio del 24,8%, seguida de Can Puigoriol, La Pineda,
Carrer de Dalt i Sant Roc amb una participacio del 15,3%, molt ajustada amb la participacio
del 14,6% de la zona de Pedra Llarga - Illa del Pla i Carrer de Baix i Plana de Can Maiol. La
participacid més baixa, amb un 5,1 % ha estat a la zona de Sagrera - Can Cladellas i Can

Clapés (Taula 1).

Taula 1 — Percentatge de participacio segons zones de Palau-solita i Plegamans
m Can Falguera-Els Turons

@ ® Can Puigoriol-La Pineda-Carrer de Dalt-Sant Roc

m Centre-Mas Pla- L'Alzina-Pla de I'Alzina-Can Cortés

Can Duran-Montjuic
m La Sagrera-Can Cladellas-Can Clapés

@ : m Els Pins de Can Riera-Serra de Can Riera-Can Riera-

Santa Magdalena i Can Parera
m Pedra Llarga-llla del Pla-Carrer de Baix-Plana de

Can Maiol

Respecte I'edat, el grup de persones amb participaci6 més elevada és del de 36 a 45 anys amb un
37,6%, seguit del de 46 a 55 anys amb un 21%, essent els menys participatius els de més de 80 anys i el

de 15 a 18 anys (Taula 2).
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Taula 2 - Participacio segons grups d'edat

Més de 80 anys W 0,6%

De 71 a 80 anys lmmmmmmmm 3,8%

De 66 a 70 anys i 5,1%

De 56 a 65 anys [T 12,7%

De 46 a 55 anys I 21,0%

De 36 a 45 anys I T i 37,6%
De 26 a 35 anys [T 15,9%

De 19 a25anys mmmm 1,9%

De 15a 18 anys i 1,3%

Pel que fa a la participacio segons el sexe, el 75% son dones i pel que fa al nivell d’estudis de les persones

participants, un 46,8% té estudis universitaris i un 40,9% un cicle formatiu o Batxillerat (Taula 3).

Taula 3 - Nivell d'estudis finalitzats de les persones participants

@ Educacié primaria

@ Educacio secundaria

@ Cicle Formatiu / Batxillerat
@ Estudis universitaris

4

L’estructura de presentacié s’ha ordenat seguint el model de determinants de la salut i el

principi de Salut en Totes les Politiques (STP)2. En cada un d’ells s’han determinat uns
objectius estrategics, operacionals i accions a portar a terme, la seva periodicitat, els

2 Diputacié de Barcelona. Salut a totes les politiques al mon local. Disponible a: https://www.diba.cat/web/centre-documentacio-salut-
publica/salut-a-totes-les-politiques
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indicadors d’avaluacié i agents clau implicats. Els Objectius de Desenvolupament

Sostenible® queden emmarcats en cada un d’ells.

Els objectius estratégics son les finalitats estratégiques que I'Ajuntament de Palau-solita i
Plegamans pretén assolir a mig-llarg termini per a la millora de la salut i el benestar entre les

persones del municipi.

Els objectius operacionals son el conjunt d’'objectius a curt termini que defineixen les accions
a portar a terme, mentre que les accions son les activitats concretes que es portaran a terme

per assolir les fites de cada objectiu.

Les diferents propostes provenen de I'ambit politic, quan es tracta d’accions que la maxima
responsabilitat és politica, del propi Ajuntament de Palau-solita i Plegamans; ambit tecnic,
quan es tracta d’accions que sén competéncia municipal o son gestionades directament per
les persones amb perfil tecnic de les diferents arees o, de la ciutadania, sorgides de la

participacio ciutadana.

Els indicadors d’avaluacié son les variables qualitatives o quantitatives que permetran
I'avaluacié de les accions portades a terme, avaluant I'evolucié del procés realitzat, tot i que

s’elaborara un document amb els indicadors concrets i els criteris especifics d’avaluacio.

La coordinaci6 del Pla d’Accié és responsabilitat de la Regidoria de Salut de I'Ajuntament
de Palau-solita i Plegamans i és I'encarregada d’'impulsar i/o coordinar les accions que es
proposen aixi com la seva avaluacié, en coordinacié amb agents clau identificats en cada una

de les accions del Pla d’accio.

Seguint el model de determinants de la salut, la presentacié del Pla d’acci6 s’estructura en 15

ambits que s’exposen a continuacio:

3 El 25 de setembre de 2015 va ser aprovada per |’Assemblea General de Nacions Unides I’Agenda 2030 de Desenvolupament Sostenible,
amb els objectius d’erradicar la pobresa, lluitar contra la desigualtat i la injusticia, i posar fre al canvi climatic, entre altres. Aquesta agenda
marcara I'accié global pel desenvolupament fins a I'any 2030 i, conjuntament amb la resta d’agendes globals, configura un full de ruta
d’actuacié connectat entre si per a assolir un objectiu comu: el desenvolupament mundial sostenible. Es una agenda integral i
multidimensional —referida a les tres dimensions del desenvolupament sostenible (I'economica, la social i 'ambiental)— i d’aplicacid
universal, i es desplega mitjangant un sistema de 17 objectius de desenvolupament sostenible, a través dels quals es proposa abordar els
grans reptes globals, des de la lluita contra la pobresa o el canvi climatic fins a I’educacid, la salut, la igualtat de génere, la pau o les ciutats
sostenibles.
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Ajuntament de

Palau-solita Sanitat i Salut publica
i Plegamans

Condicions politiques,
— socioeconomiques i mediambientals:
condicions politiques

Condicions politiques,
—— socioeconomiques i mediambientals:
condicions mediambientals

— Habitatge
— Serveis de salut i serveis socials
— Aigua i higiene

— Agricultura i productes d eproximitat

O

© ommm — Treball i atur

Educacidé

— Xarxes relacionals i comunitaries

Pla d'acc

[— Estils de vida:activitat fisica i esport

— Estils de vida:alimentacié

—— Estils de vida:salut sexual i reproductiva

— Estils de vida:consum de substancies

— Estils de vida:seguretat de les persones

— Benestar emocional i salut mental
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Ajuntament de

Palau-colita Sanitat i Salut publica

\ i Plegamans

4 - Pla d’accié per ambits
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N

Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

Objectius Objectius . Objectius Indicadors Periodicita
- X Accions Proposta Agents clau Desenvolupamen -
estrategics operacionals X avaluacio t
t Sostenible
Incorporar la salut Treball
a totes les intersectorial de
politiques com a les diferents Aprovacio del 17 Aprovacio del
R ) U o Totes les Aliances per 2021
iniciativa alienada regidories de Pla Local de Politica o ; Pla Local de
; . A regidories assolir els
amb I'Estrategia | I'Ajuntament de Salut obiectius Salut
de Salut a Totes Palau-solita i )
les Politiques Plegamans
AvaluaC|_o del 17 Avaluacio i
Plai . -
., . Totes les Aliances per aprovacio del
aprovacio del Politica o ; o, Anual
S regidories assolir els Pla d’accio de
Pla d’accié de o , ;
, N objectius 'any seglient
'any seguent
Divulgacio de Comunicacio i
I'avaluacio noves tecnologies 17 . .
. . Divulgacio de
anual del Pla N Govern obert i Aliances per Lz
" Técnica B ; la memoria Anual
mitjancant les participacio assolir els )
o A S realitzada
memories Salut publica i objectius
anuals Sanitat
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Ajuntament de

Palau-solita Sanitat i Salut pL:Ib|Ica

\ i Plegamans

Portar a
Nombre
terme les s
. d’accions
Incorporar la accions )
I L : . realitzades
Prioritzar les visio de salut i vinculades a :
o ; 17 vinculades a
politiques que benestar en tots la saluti al . i
. e ; o Totes les Aliances per la salutial
generin beneficis | els plansiplecs | benestar que Politica o ;
. R regidories assolir els benestar que Anual
per alasalutiel de clausules formen part L
; objectius formen part
benestar elaborats per dels diferents ;
e dels diferents
'Ajuntament plans
plans
elaborats per
s elaborats per
'Ajuntament A
I'Ajuntament
Incloure als Nombre de
plecs de plecs de
clausules de 17 clausules de
contractacié Politica Totes les Aliances per contractacié Anual
actuacions en Técnica regidories assolir els amb accions
la millora de objectius vinculades a
la saluti el la saluti el
benestar benestar
Mantenir la
Aplicar la legislaci6 complementaci Realitzaci6 de
vigent en salut pablica 6 dela Realitzar les ASPCAT 17 les
per aladministracié | |egislaci6 vigent | competéncies Diputacio de . competencies
local per protegir la 3 L . Aliances per N
lut i promoure la en promocié de | propies com a Técnica Barcelona ; propies en
saluti p ) i - PR assolir els S Anual
saluti el benestar lasaluti administracié Salut publica i S promocio i
> e - ; objectius s
mitjancant politiques | proteccio de la local Sanitat proteccio de
publiques salut i fer-la la salut
complir
Incorporar la . ASPCAT Adequacio
porar | Politica CatSalut 9 2022
representacié de Donar Adequar els - L 17 dels Estatuts
. ’ T Técnica EAP Palau-solita i
la ciutadania en continuitat al estatuts del Plegamans del Consell
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N

Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

'assessorament i Consell Consell Entitats/Associacions Aliances per Municipal de
consultoria en Municipal de Municipal de GS;’S{;;’;SQ : assolir els salut
temes de salut Salut Salut Salut publica i Sanitat objectius

municipal i agents Secretaria

implicats en salut Serveis sanitaris i

socials de referéncia
ASPCAT
CatSalut
Convocar el EAP Palau-solita i
Consell _Plegamans Consell
Municipal de Entltats/Aisouauon 17 Municipal de
. salut Técnica Govern obert i A"a”C?S per salut Anual
trimestralmen participacio assolir els convocat
t segons els Salut pablica i objectius trimestralmen
estatuts Sanitat t
Secretaria
Serveis sanitaris i
socials de referéncia
Constitucio
Constituir-lo anual del
Donar anualment i Consell
L fer | L d’Infants
continuitat al seisiﬁrsw Educacié 17
projecte de lenaries Técnica Govern obert i Aliances pels Norr_1bre de Anual
Consell rg ramades participacio objectius sessions del
d'Infants sl Consell
uran eI curs dinfants
escolar realitzades
anualment
Desenvolupar el Portar a lqualtat lqualtat :e anere Avaluacioé del
Fomentar la Pla d’igualtat de terme les Fer%\inism'e i 9 9 Pla d’igualtat
igualtat de genere | génere per ala accions Técnica/ Politica Politiques 10 de genere per Anual
al municipi ciutadania definides al LGTIgIQ+ Reduccio de les ala
2021-2024 Pla : ciutadania
desigualtats
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Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

N

17
Aliances per
assolir els
objectius
Fomentar les D | | Portarl a 17 Avaluaci6 del
olitiques de esenvolupar e terme les - oy Aliances per Pla de
P Pla de Joventut accions Tecnica/ Politica Joventut - Anual
joventut al > o assolir els Joventut
o 018-2021 definides al S
municipi Pla objectius 2018-2021
Organitzar
activitats
culturals Cultura i Patrimoni Nombre
Fomentar la Promoure segons 10 T
- . Festes populars - d’activitats
cultura entre la activitats etapes de Ciutadana o Reduccio de les Anual
s h S Fires i Mercats : culturals
poblacio culturals cicle vital i Joventut desigualtats orqanitzades
amb 9
perspectiva
de genere
4
. Programar Educacié de Nombre
Potenciar la L . . . : s
o activitats a la Cultura i Patrimoni qualitat d’activitats
Biblioteca com - L . Anual
- Biblioteca Tecnica Educaci6 culturals
a espai de .
cultura com a espai 10 progrgmades
de cultura Reduccio de les a la Biblioteca
desigualtats
Desplegar la Ampliar els Pﬁrcentatge
. oS , ! d’increment
Millorar les Iniciativa punts d'acces Ciutadana/Politic Comunicacio i 10 dels punts
telecomunicacion Wifi4dEU de la wifi gratuits . Reducci6 de les \ p o 2022
S S . a noves tecnologies . d’accés wifi
s al municipi Comissio en espais desigualtats )
. respecte I'any
europea publics .
anterior
Millorar Contactar Comunicacié i 10 Nombre de
cobertura amb les Ciutadana . Reduccio de les contactes 2022
o noves tecnologies ;
telefonica empreses de desigualtats amb les
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N

Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

telefonia per

empreses de

a la millora de telefonia
la cobertura mobil
telefonica realitzats
Fomentar la
difusio, a la
paginaweb i a Difondre les
Afavorir la les xarxes activitats Comunicacio i 10 Nombre
comunicacio entre | socials, de les publiques i/o Ciutadana noves tecnologies - e
) o o . ; Reduccio de les d’activitats Anual
la ciutadania i activitats privades que Govern obert i ; .
s B . ) X L desigualtats difoses
'Ajuntament publiques i/o s’organitzen participacio
privades que al municipi
s’organitzen al
municipi
11
Crear xarxa Ciutats i co_munltats
sostenibles
de venda on- Xarxa de
line de Ciutadana Comerg i Turisme 12 venda on-line 2021
productes de Produccid i creada
proximitat consum
responsables
Mantenir els
. Nombre de
diferents Comunicacio i ublicacions
Mantenir la canals de . 17 publl
o S noves tecnologies . realitzades
qualitat i la comunicacio . . Aliances per .
o Ciutadana Govern obert i ; als diferents Anual
transparencia amb la . assolir els
; . : . participacio o canals de
informativa ciutadania objectius o
comunicacio
(xarxes, N
del municipi

revista, web)
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Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

N

Objectius Objectius Accions Proposta Agents clau Objectius Indicadors | Periodicitat
estrategics operacionals Desenvolupament | avaluaci6
Sostenible
Adherir-se al Pacte Mantenir el Portar a 11
d’Alcaldes i compromis amb terme els Medi natural, Ciutats i Avaluacio de
Alcaldesses per el Pla d’acci6 per | compromisos Gesti6 comunitats les accions
'energia sostenible i a l'energia descrits al o ambiental i sostenibles portades a
el clima (PAESC sostenible i el Pla d’accié Politica Pagesia terme en el 2022-2024
2030) clima per a Urbanisme 13 marc del
'energia Accid pel clima PAESC
sostenible
Diputacio de
Barcelona
Naturalitzar Medi natural, 11
Promoure la l'entorn urba Incorporar Gesti6 Ciutats i Percentatge
sostenibilitat utilitzant vegetacio ambiental i comunitats de vegetaci6
mediambiental a vegetacio autoctona en Técnica Pagesia sostenibles autoctona
L N P . Anual
Palau-solita i autoctona per les noves Salut publica incorporada
Plegamans millorar-ne la plantacions i Sanitat 13 respecte
sostenibilitat Via publica, Accié pel clima I'any anterior
Espais i
Jardins,
Ampliar la . Diputacio de 11
. - Instal-lacié . .
instal-lacio del - Barcelona Ciutats i Percentatge
del rec gota Tecnica ) . -
rec gota a gota Medi natural, comunitats d’increment Anual
a gota y . ) iy
en les noves Gestio sostenibles d’instal-lacio
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Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

N

instal-lacions i/o ambiental i del rec gota
modificar Pagesia 13 a gota
instal-lacions Salut publica Accié pel clima respecte
existents i Sanitat I'any anterior
Via publica,
Espais i
Jardins
Diputaci6 de 11
Barcelona Ciutats i
Incorporar Medi natural, .
o Iy comunitats Percentatge
vegetacio més - Gestio - y
X Col-locacié ; . sostenibles d’'increment
sostenible . ambiental i -
Lo de vegetacio - . de vegetacio
coincidint amb els ) Técnica Pagesia .
. més P 13 sostenible Anual
canvis de gespa . Salut publica L .
A sostenible . . Accid pel clima col-locada
que es realitzin al i Sanitat
municipi Via publi respecte
p a publica, t .
i any anterior
Espais i
Jardins
Diputacio de
Barcelona
Educacio
Medi natural,
Promoure Gestio
camins escolars ambiental i 11 g Nombred
- segurs | Pagesia Ciutats i comunitats 'accions de
. . Afavorir la . 9 . ; -
Millorar la mobilitat ] o amables, fer-los . Govern obert i sostenibles promocio
b reduccid de I'is atractius per Técnica Hicinacio del . Anual
urbana del vehicle privat | fomentar-ne s participacio els camins nua
i millorar la Salut pablica i B escolars
percepci6 de Sanitat Accio pel clima realitzades
seguretat. Seguretat
ciutadana
Via publica,
Espais i
Jardins
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Sanitat i Salut publica

Ajuntament de‘
Palau-solita

\ i Plegamans
Diputacio de
Barcelona
Educacio
Medi natural, 11
Adequar la Gesti6 Ciutats i
e islacici’J vicent a Aprovar ag‘g"z;t?;“ comunitats Ordenanga
gisla 9 I'Ordenanca Ciutadania gesia sostenibles de circulacié 2022
nivell de de circulacio Govern obert i g
circulacié e Circulacio part|c|Pa$;|0 . aprovada
Salut pablica i 13
Sanitat Acci6 pel clima
Seguretat
Ciutadana
Urbanisme
Adequar els 11
vials del Seguretat : . Percentatge
A : Ciutats i .
municipi a la Ciutadana . de vials del
nova : - Urbanisme comunitats municipi
Ciutadana/Técnica N sostenibles Anual
ordenanca Via publica, adaptats a la
per garantir Espais i 13 nova
la circulacié Jardins o . ordenanca
: Accid pel clima
compartida
Diputacio de
Barcelona
Reunions de Medi natural, Percentatge
Millorar el coordinaci6 Gesti6 d’increment
transport pdblic, | amb mobilitat ambiental i 11 dela
la seva per Pagesia : . freqiiéncia
L - Ciutats i
freqiiéncia i les Incrementar : Salut publica . de transport
; e Ciutadana : . comunitats P 2023
connexions la frequiéncia i Sanitat . public i les
. . sostenibles .
interurbanes iles Seguretat connexions
properes i al connexions ciutadana interurbanes
municipi interurbanes Urbanisme respecte
i urbanes Via publica, I'any anterior
Espais i
Jardins
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Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

N

Diputacio de
Barcelona 6
Comunicacio . .
. Aigua neta i
i noves .
> sanejament
Incorporar el tecnologies
Incrementar la sistema de Medi natural, 11 Sistema
Fomentar el recollida selectiva recollida Ciutadana Gestié Ciutats i orta a porta
reciclatge C porta a porta Técnica ambiental i . P P 2021
al municipi a totes les Pagesia comunitats incorporat
; 9 sostenibles
fraccions Govern
pa:)tg:?pr)talcié 13
Salut pablica Accid pel clima
i Sanitat
3
Aqbncia Catal Salut i Benestar
gencia Catalana
. Adequgr els de I'Aigua Percentatge
Adequar I'entorn urba camins Diputaci6 de 6 . dadequacié
i natural per facilitar | Millorar i facilitar | fluvials al Pla Eap oelona éggni?aﬁ;itl dels c(f':\mins
que la poblacio6 de l'accés a les rutes Director . - i Plegamans ;
Palau-solita i _ de muntanya, d'espais Ciutadana/Técnica Ge'\é't‘ifgia”nfllgiiéﬁ't}i . 11 Pfllg\gf:lesc?(l)r Anual
Plegamans porti a urbanes i fluvials | fluvials de la Pagesia Ciutats i comunitats respecte
terme una vida activa Conca del Salut pablica i i P .
Best Sanitat sostenibles I'any anterior
€sos Urbanisme
13
Accid pel clima
Facilitar la Instal-lar un Lsg&?co
utllltzac[o c_je lavabo public Ciutadana Urbanisme . 3 instal-lat a la 2021
lavabos publicsa | alaPlacal Salut i benestar Placa 1
I'espai urba d’Octubre d’oc’?ubre
Difondre Comunicacio Nombre
laccés als Ciutadana i noves _ 3 d accions de 2022-2024
lavabos tecnologies Salut i benestar difusio de
publics en Urbanisme laccés a
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N

Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

equipaments lavabos
municipals publics en
equipaments
municipals
realitzada
3
lut i ben r
Salut i benesta Nombre
. d’hores
. Medi natural, 6
. Millorar la I . . anuals
Neteja dels . . Gestio Aigua neta i .
espais verds neteja dels Ciutadana ambiental i sanejament destmade;s a Anual
espais verds ; la neteja
Pagesia .
13 dels espais
o . verds
Accid pel clima
Diputaci6 de ;
Realitzar accions Coordinacio Barcelona 11 Reun(;(_)ns de
, s - . iblica i . . rdinaci
d’adequaci6 de la | amb Urbanisme Ciutadana Salut pablica i Ciutats i coordinacio
. per adequacio N Sanitat . amb
infraestructura Teécnica i comunitats : Anual
de la Urbanisme ! urbanisme
urbana infraestructura Via publica, sostenibles realitzades
Espais i Jardins
Igualtat,
Feminisme i
Dur a terme Politiques Nombre
Feminitzar 'espai | accions per Ciutadana LGTBIQ+ 5 d’accions Anual
public feminitzar Técnica Govern Igualtat de génere portades a
I'espai public obert i terme
Participacio
Urbanisme
. . Coordinar ) »
A(TequgrI i amptljlar reUnions entre Diputaci6 de I S
el mobiliari urba Via Publica N Barcelona Salut i benestar
. S Técnica AR Nombre de
per afavorir una Serveide Salut publica i mobiliari Anual
vida activa Planejament i Sanitat
Urbanisme i
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Ajuntament de‘
Palau-solita

Sanitat i Salut publica

\ i Plegamans

Departament de Servei de 11 urba
Za't“t per Planejament i Ciutats i incorporat
etectar H .
necessitats i \%;bagg:’g: comunitats
dotar de publica, sostenibles
mobiliari les Espais |
rutes de les Jardins
caminades
Coordinar
reunions
entre Via Diputaci6 de
publlc':a,. Barcel/on'a Nombre de
Espais i Salut publica 11 arcs
Adequar els Jardins, Tecnica i Sanitat Ciutats i a d% Lats Anual
Parcs infantils Urbanisme, Urbanisme comunitats ar gl o0
Salut publica Via publica, sostenibles P )
; ! . infantil
i Sanitat per Espais i
a 'adequacio Jardins
dels Parcs
infantils
Redactar el
cnPerchEizgtg’SrE:a Realitzar Ciult;ts i Estudi de
: estudi de Ciutadana Esports . viabilitat 2021-2024
zona esportiva o comunitats ;
e viabilitat . realitzat
amb gimnas i sostenibles
piscina publica
Govern
Adaptar Realitzar els Obert i
Promoure la I Ord_enange_l de cont_rols Ciutadania Participacio 11
civisme i definits a o Seguretat . . Nombre de
seguretat de les o ) Politica . Ciutats i
ersones en temes convivencia 'Ordenanga Tecnica Ciutadana comunitats controls 2022
P o ciutadana de civisme i Urbanisme : realitzats
de mobilitat e S sostenibles
convivencia Via publica,
ciutadana Espais i
Jardins
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Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

N

Objectius Objectius Accions Proposta Agents Objectius Indicadors Periodicitat
estrategics operacionals clau Desenvolupament avaluacio
Sostenible
10
Portar a terme les Reduccio de les
Treballar per a un | Desenvolupar el Pla | accions definides Politica Urbanisme desigualtats Avaluar el Pla Local Anual
habitatge digne Local d’habitatge al Pla Local Técnica d’Habitatge
d’habitatge 11
Ciutats i comunitats
sostenibles
ASPCAT
Diputaci6 de
. Barcelona
3 Controlar a nivell Habitatge
Intervencio sanitari els Accid social 11 Nombre d’edificis,
municipal en materia edificis, - Salut . . . . .
. . : . Tecnica S Ciutats i comunitats | habitatges i llocs de
d’insalubritat habitatges i llocs publica i : Y Anual
o AR Sanitat sostenibles convivencia
d’habitatges de convivéncia |
humana Seguretat controlats
ciutadana
Urbanisme
Nombre de
. - EAP . .
Coordinacio de reunions realitzades
Detectar persones . g Palau- e
' Serveis socials g 10 per a la detecci6 de Anual
amb risc de ) " solita i L
. amb 'EAP Palau- | Técnica Reduccié de persones amb
vulnerabilitat solita i Plegamans desigualtats vulnerabilitat
socioeconomica Accio 9 . .
Plegamans : socioeconomica
social .
entre Serveis Anual
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Ajuntament de

Sanitat i Salut publica

Palau-solita
\ i Plegamans
Salut socials de
publica i I’Ajuntament de
Sanitat Palau-solita i
Plegamans i EAP
Palau-solita i
Plegamans
Nombre de
persones
detectades
Treballar per '””.0.‘(""“'9 :
arantir unes Eficiencia
9 . Coresponsabilitzacio Energetica Nombre d’ajuts
condicions : Crear . o
N de personesi : . Diputaci6 creats
optimes de P .| ajuts/subvencions 10 e
e . .| families per garantir . o de . Nombre d’auditories
I'habitatge i reduir dici N per habitatges Politica | Reducci6 de litzad |
la pobresa condicions optimes per millorar Técnica Barcelona desigualtats realitzades Anua
o de 'habitatge i o Habitatge Nombre de tallers
energetica de les S I'eficiencia i .
reduccio de la " Empresai realitzats
persones amb " energetica "
- pobresa energetica Ocupacio
dificultats i
. o Urbanisme
socioeconomiques
Realitzar tallers
d’estalvi Innovacié i
energeétic i - Eficiencia . 1 . Nombre de tallers
Tecnica ‘o Ciutats i comunitats . Anual
assessorament Energética : realitzats
o ; sostenibles
individualitzat a
persones/families
Creacio de pisos Accio
d’emergéncia social 10 Nombre de pisos
social i Ciutadana | Habitatge Reduccio de les d’emergéncia social 2022
manteniment dels desigualtats creats
existents Urbanisme
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Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

N

Objectius Objectius Accions Proposta Agents clau Objectius Indicadors avaluacio Periodicitat
estrategics | operacionals Desenvolupament
Sostenible
Realitzar la
Vetllar per peticio de
Garantir ajustar I'oferta les CatSalut 3
, . de serveis de necessitats EAP Palau- Salut i benestar . .
l'accés a ) o Petici6 escrita a CatSalut
uns serveis salut de 'EAP ales Técnica solita i de les necessitats Anual
de salut de Palau-solita | reunions Plegamans 10 detectades
Ualitat Plegamans a amb Salut pablica i Reducci6 de les
q 'SS ?ecezlsltqt§ CatSalut i Sanitat desigualtats
e la poblacio fer-ho per
escrit
Realitzar CatSalut
Millorar la ; EAP Palau-
L reunions de s .
coordinacio S - solita i 3 Nombre de reunions
; coordinacié Técnica . . Anual
entre serveis ; Plegamans Salut i benestar realitzades
entre serveis L
de salut Salut publica i
de salut .
Sanitat
Prevenir les Donar a conaixer Comunicacio i noves ] 3
m?g'ggigg]sb a la ciutadania Difondre guies tecnologies Salut i benestar
n?és elevades les pré(;tiques preventiveg de N EAP Palau-solita i S N . .
entre la plreventllvT_S de les malalltles Tecnica Plegamans Igualtat de géenere Nombre de guies difoses Anual
oblacié de es maat_les _entre a 10
F”) s amb major ciutadania P .. .
alau-solita i revalenca Salut publica i Reduccio6 de desigualtats
Plegamans P < Sanitat
Garantir la Oferir Mantenir 3 . .
. L . L . . ASPCAT . Nombre d’actualitzacion
informacio informacié a | actualitzada | Técnica Salut i benestar ombre d actuafiizacions Anual
: . L CatSalut de la pagina web
ala la ciutadania la pagina
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Ajuntament de‘
Palau-solita

Sanitat i Salut publica

\ i Plegamans

ciutadania respecte els | web de Salut EAP Palau- 10
respecte serveis de publica i solita i Reduccié de desigualtats
els serveis saluti els Sanitat de la Plegamans
de salut i drets i deures web de Comunicacio i
els drets i de la I'Ajuntament noves
deures dels | ciutadania en de Palau- tecnologies
ciutadans relacié amb solita i Salut publica i
en relacié la salut Plegamans Sanitat
amb la Serveis sanitaris
salut de referéncia
ASPCAT
. CatSalut 3
. Mantenir la .
Garantir la S Centres Salut i benestar
.| Donar suport | coordinacio
coordinacio escolars
ala amb el
entre els L EAP Palau- 4 .
coordinacié Programa L e L . Nombre de reunions de
centres . Técnica solita i Educacio de qualitat L ; Anual
A entre el Saluti coordinacio realitzades
educatius i . Plegamans
: Programa Escolai el I,
els serveis - Educacié 10
Salut i Escola | Departament -
de salut Joventut Reduccio de les
de Salut S .
Salut publica i desigualtats
Sanitat
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Ajuntament de

Palau-solita

N

i Plegamans

Sanitat i Salut publica

L L Objectius .
Objectius Objectius . Indicadors L
o . Accions Proposta | Agents clau | Desenvolupament ) Periodicitat
estrategics operacionals ' avaluacio
Sostenible
Assegurar que
l'aigua
subministrada a ASPCAT . 3
través de qualsevol Controlar les Innovacid i Salut i benestar
_ xarxa de distribucio, empreses Eficiencia
Garantir la cisterna o dispositiu gestores i/o Energetica 6 Nombre de controls
qualitat del cicle mobil en el seu municipals de les Técnica Salut Aiqua i saneiament realitzats a les Anual
de l'aigua ambit territorial sigui aigles de Publica i 9 J empreses gestores
apta per al consum consum Sanitat 13
en el punt de Urbanisme g .
lliurament de les Accié per al clima
persones
consumidores
Control dels 3
indicadors de ASPCAT Salut i benestar Nombre de controls
I'aigua de consum - Salut publica 6 dels indicadors de
R Técnica . . . . . s Anual
huma en i Sanitat Aigua i sanejament 'aigua de consum
equipaments Urbanisme 13 huma realitzats
municipals Accio per al clima
) ) 3
Mantenir i millorar | Seguiment del Consorci Saluti benestar Nombre d’accions
la xarxa de convem_amb el Técnica Besos- 6 de seguiment Anual
Consorci Besos- Tordera Aigua i sanejament .
clavegueram . 13 realitzades
Tordera Urbanisme _ )
Acci6 per al clima
Controlar la Realitzar els L Salut publica . s Nombre de controls
. x Técnica . . Salut i benestar X Anual
garantia sanitaria controls de la i Sanitat realitzats
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Ajuntament de‘
Palau-solita

N

i Plegamans

Sanitat i Salut publica

del I'aigua de les
fonts naturals

garantia sanitaria
de l'aigua

6
Aigua i sanejament

13
Accid per al clima

Identificar i
recomanar el
registre dels pous

Portar a terme la

3
Salut i benestar

6

Nombre de pous

13

O identificacié i Tecnica Urbanisme . . . identificats i Anual
a '’Agéncia Aigua i sanejament
controls dels pous controlats
Catalana de
I'Aigua 13
Accid per al clima
3
Control sanitari Salut i benestar
de les piscines - .
d's public i dels Vigilar les Mantenir el Diputacio de 6
; : condicions control de les . . . Nombre de controls
poliesportius per s L Barcelona Aigua i sanejament .
sanitaries de les condicions realitzats a les
avaluar les . ; - - Esports o ;
L piscines i les sanitaries de les Técnica L piscines i les Anual
condicions o C ; Salut publica 13 ! .
e o superficies de les piscines i les . ; ., . instal-lacions
higiénic sanitaries ; L laci ! - laci i Sanitat Accio per al clima .
d'aquests instal-lacions instal-lacions esportives
establiments d’us esportives. esportives.
public
Tramitar les 3
. . . Diputacio de Salut i benestar
Autoritzar les autoritzacions
L PR Barcelona Nombre
piscines de d’inici de . - , . .
Técnica | Salut publica 6 d’autoritzacions Anual
temporada per al | temporada de les . ; . . . .
e S i Sanitat Aigua i sanejament tramitades
seu inici piscines de
temporada
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Ajuntament de‘
Palau-solita

N

i Plegamans

Sanitat i Salut publica

Acci6 per al clima

Avaluar les
condicions

higiénic sanitaries Educacié 3
de les sorreres Inspeccionar Manteniment Salut i benestar
municipals totes les sorreres i Via publica,
. - Control de les o
destinades a municipals - Espais i 6 Nombre de sorreres
N ; . sorreres Técnica . . . . ! ) Anual
arees de jocs destinades a - Jardins Aigua i sanejament inspeccionades
. . R ; municipals L
infantils, molt arees de joc Salut publica
especialment en i Sanitat 13
escoles bressol i Acci6 per al clima
de primaria i en
els parcs publics
3
Salut i benestar
. 6
: Mantenir els . o . . .
Garantir el control Diputacié de | Aigua i sanejament
S Controlar la controls de la Nombre de controls
de la poblacié de It . o Barcelona ”
poblacié de poblacié de Técnica - de la poblacié de Anual
coloms al Salut publica 13 .
o coloms coloms al . . - . coloms realitzats
municipi Ve i Sanitat Accio per al clima
municipi
Comunicaci6 3
i noves Salut i benestar
Realitzar activitats . Nombre d’activitats
I - tecnologies - i
de sensibilitzacio - . = 6 de sensibilitzaci6
i Técnica | Diputacio de . . . - Anual
vers la poblaci6 Barcelona Aigua i sanejament vers la poblaci6 de
de coloms - coloms realitzades
Salut publica
. . 13
i Sanitat

Accié per al clima
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Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

N

Sanitat i Salut publica

. 3
. Sa]ut pL_thca Salut i benestar
Actualitzar la i Sanitat . L
. Actualitzacio de la
base de dades de Urbanisme
o o S 6 base de dades de
solars buits i Técnica Via publica, . . . AR Anual
s . . Aigua i sanejament | solars buits i edificis
edificis buits no Espais i .
. buits no acabats
acabats Jardins 13
Accid per al clima
Intensificar el
control dels 3
animals de Salut i benestar -
Promoure el cens combanvia en Nombre d’animals
dels animals de hany Controlar els Diputacio de de companyia
. relacio amb la ; 6 Anual
companyia del 2 animals de Barcelona . . . controlats/
LI . documentacio . . Aigua i sanejament .
municipi i reduir - ) companyia en - Salut publica documentacio
. administrativa L Técnica X : - )
les queixes o relacié amb la i sanitat administrativa
. (cens d’animals i 13
ciutadanes per . documentacio Seguretat o .
. de companyia, - ) . Accio per al clima . Anual
animals de Y administrativa ciutadana Nombre de queixes
. llicencies per a la X
companyia . e ciutadanes rebudes
tinenga d’animals
potencialment
perillosos)
Comunicaci6
Realitzar Realitzar una i noves 3
campanyes de campanya tecnologies Salut i benestar
S L ) Campanya de
sensibilitzacio en biennal de Govern . >
- ; . sensibilitzacio de
matéeria de tinenca - Obert i 6 . :
i Técnica o . . . tinenca responsable Biennal
tinenca responsable participacié | Aigua i sanejament .
SR L d’animals de
responsable d’animals de Salut publica combanvia
d’animals de companyia i Sanitat 13 pany
companyia Seguretat Accio per al clima
ciutadana
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Ajuntament de‘
Palau-solita

N

i Plegamans

Sanitat i Salut publica

3
Salut i benestar

Accio per al clima

Gestionar les Salut publica Nombre de queixes
gueixes derivades Tecni i Sanitat 6 ciutadanes
. ecnica . . . . Anual
de la tinenca Seguretat Aigua i sanejament gestionades vs el
d’animals ciutadana nombre de queixes
13 rebudes
Accid per al clima
Intensificar el Control de les Salut | t?enestar
Controlar les control sanitari de accions de Diputaci6 de
plagues les plagues i 'empresa Barcelona 6 Nombre de controls
d’insectes i rosegadors ales | contractada peral | Técnica | Salut puiblica . . . a 'empresa Anual
. . . - Aigua i sanejament
rosegadors al instal-lacions control de i Sanitat contractada
medi urba municipals i a la plagues i 13
via publica. rosegadors L .
Acci6 per al clima
3
Salut i benestar
Gestio de queixes Salut publica Nombr.e de queixes
. o . : 6 gestionades vs
derivades de les Técnica i Sanitat : . . X Anual
Aigua i sanejament | nombre de queixes
plagues .
ciutadanes rebudes
13
Accid per al clima
3
Control i Control dels . - Salut i benestar
! o Diputacio de
prevencio del Mosquits i Nombre
o . L Barcelona 1 ;
mosquit tigre i de | intensificaci6 dels - - 6 d’intervencions de
. Técnica | Salut publica . . . . Anual
les abelles i controls en . : Aigua i sanejament | control de mosquits
. . . i Sanitat .
vespes velutines periode de més realitzades
al municipi incidencia 13
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N

Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

3
Salut i benestar
Nombre de queixes

Gestio de queixes Salut publica .
. o . : 6 gestionades vs
derivades dels Técnica i Sanitat . . . . Anual
o Aigua i sanejament | nombre de queixes
mosquits tigre .
ciutadanes rebudes
13
Accid per al clima
Control i Diputacié de 3 Monitoreig de la
monitoritzacié de P Salut i benestar vespa velutina
| bell Tecni Barcelona 6 litzat Anual
es abelles, vespa ecnica | o) publica Aigua i sanejament realitza nua
velutina i control i Sanitat 13 Controls de les
de les vespes Acci6 per al clima vespres realitzats
Incrementar el grau de . ) 3 Nombre
compliment de la Intensificar el Actualitzar el cens ASPCAT Salut i benestar d'establiments
legislacio vigent en control sanitari dels establiments Diputacio de minoristes
materia de seguretat | |5 estapliments > . Barcelona 6 i g
alimentaria dels dalimentacio per minoristes Tecnica Salut pablica | Aiqua i saneiament d’alimentacié Anual
establiments P d’alimentacié del Hut pu 9 ) censats/establiments
minoristes part de mMUnicioi i Sanitat minoristes del
d'alimentacio del I'Ajuntament P Urbanisme 13 municioi
municip! Acci6 per al clima P
3
ASPCAT .
X - Salut i benestar
Diputacio de
Control sanitari Barcelona 6 Nombre de controls
dels establiments - Comerg i . . . sanitaris
S Tecnica . Aigua i sanejament ; . Anual
minoristes Turisme d’establiments
d’alimentacio Salut publica 13 minoristes realitzats
i Sanitat ., .
. Accio per al clima
Urbanisme
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N

Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

Classificar segons
el risc sanitari
totes les noves
titularitats i canvis
de titularitat
d’establiments
d’alimentacio

Técnica

ASPCAT
Diputacio de
Barcelona

i Sanitat

Salut publica

3
Salut i benestar

6

13
Accid per al clima

Aigua i sanejament

Classificaci6 del risc
sanitari/noves
titularitats i canvis de
titularitat
d’establiments
d’alimentacié

Anual

Elaborar el programa
de vigilancia dels
establiments
minoristes
d’alimentacio en
funcié de la
classificacio de risc
sanitari per verificar el
compliment de la
normativa aplicable

Teécnica

ASPCAT
Diputacio de
Barcelona
Salut publica
i Sanitat

3
Salut i benestar

6
Aigua i sanejament

13
Acci6 per al clima

Elaboracio del
programa de
vigilancia dels
establiments
minoristes
d’alimentacio

Anual

Incrementar el nivell
de coneixement de
les normes sobre
seguretat
alimentaria i de les
guies de bones
practiques d’higiene
oficials, dels
establiments
alimentaris sota
control municipal

Incrementar el

Realitzar activitats
formatives anuals
sobre seguretat
alimentaria
especifica per al
sector de
I'alimentacio que es
consideri prioritari al

municipi

Realitzar activitats

Técnica

ASPCAT
Diputacio de
Barcelona
Empresa i
ocupacio
Salut publica
i Sanitat

3
Salut i benestar

6
Aigua i sanejament

13
Accio per al clima

Nombre d’activitats
formatives
realitzades sobre
seguretat alimentaria

Anual

nivell de

Tecnica

formatives

ASPCAT

3

Salut i benestar

Nombre d’activitats

formatives sobre

Anual
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Sanitat i Salut publica

Ajuntament de‘
Palau-solita

\ i Plegamans
coneixement de adrecades a la Comunicaci6 manipulacié basica
la ciutadania ciutadania sobre i Noves 6 d’aliments
sobre seguretat manipulacié tecnologies | Aigua i sanejament realitzades
alimentaria basica d’aliments
Govern 13
obert i Acci6 per al clima
Participacio
Diputaci6 de
Barcelona
Salut publica
i Sanitat
ASPCAT
Diputaci6 de
Barcelona 3
Difondre la guia Salut i benestar
d’aplicacio Empresa i Anual
d’autocontrols per . ocupacio 6 .
. Técnica . . . Nombre de guies
als establiments Aigua i sanejament difoses
minoristes Comerg i Anual
d’alimentacié Turisme 13
Accid per al clima
Salut publica
i Sanitat
Acreditacio ASPCAT Salut | Senestar
d’establiments Diputacio de Nombre
minoristes Técnica Barcelona 6 d’acreditacions Anual
d’alimentacié Salut publica . . . atorgades
. - Aigua i sanejament
autocontrolats i Sanitat
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Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

N

13
Accié per al clima
Atorgar als
establiments on
. ; ASPCAT Nombre
o Tenir el cens es realitzen . L , . .
Control sanitari . N Diputacio de d’autoritzacions
) actualitzat dels practiques de 3 o
dels establiments : Barcelona . sanitaries atorgades
establiments de tatuatge, - Salut i benestar !
de tatuatge, . . e o Salut publica a establiments de
. ! -, tatuatge, micropigmentacio, | Tecnica : ; Anual
micropigmentacio, . . - P i Sanitat tatuatge,
PO micropigmentacio, | pircing i centres . 6 . ) o
pircing | centres P YT Urbanisme . . . micropigmentacio |
N pircing i centres d’estética les Aigua i sanejament I
d’estética T ) : pircing i centres
d’estética autoritzacions s aaas
- d’estética
sanitaries de
funcionament
ASPCAT
Lo Diputaci6 de
Prevencio i ' _ Barcelona 3
control de la Manteniment i Adjudicar el Salut i benestar
: ; Innovacié i Contracte per al
legionel-losi en control de les contracte per al lovacic
. . Eficiéncia control de la
aquelles instal-lacions amb control de la - Enerqati 6 ; :
. . . ) -, X ; Tecnica nergetica . . . legionel-losi a les Anual
instal-lacions en risc de proliferacié | legionel-losi a les Aigua i sanejament instal-lacions
ué la legionel.la i . instal-lacions Salut pablica i S -
9 glonet. de legionel-la I Samitat municipals adjudicat
pot proliferar i municipals 13
disseminar-se Via piblica, Acci6 per al clima
Espais i Jardins
ASPCAT
3
. i i6 . Nombre de controls
Control i Diputaci6 de Salut i benestar .
: Barcelona realitzats per al
seguiment de la ;
legionel-losi en . Innovacio i 6 seguiment d_e la
X : Técnica ficianei . . . legionel-losi en Anual
instal-lacions Eficiencia Aigua i sanejament ; .
" ) Energética instal-lacions
municipals i en el e .
2 o 13 municipals i reg per
Sanitat Accio per al clima
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Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

N

Via publica,
Espais i Jardins
3
. ASPCAT Salut i benestar ) Nombrg
Funcié inspectora X L d’inspeccions
Diputacio de .
de les - 6 realitzades a
. : Técnica Barcelona : . . . ; : Anual
instal-lacions de - Aigua i sanejament | instal-lacions de baix
o Salut publica o .
baix risc . ; risc/instal-lacions de
i Sanitat L
13 baix risc
Accid per al clima
3
Salut i benestar
Mantgnlr el cens ASPCAT
actualitzat de les T 6 Cens de les torres
. Salut publica . . . . "
torres de Técnica i Sanitat Aigua i sanejament de refrigeracio Anual
refrigeracio del . actualitzat
e Urbanisme
municipi 13
Acci6 per al clima
Seguiment de tots Coordinar amb 3
als brots A_SPCAT el ASPCAT Salut i benestar
. seguiment de tots X - .
ocasionats per Diputacio de Nombre de reunions
' els brots de - 6 S
malalties ; Técnica Barcelona . . . de coordinaci6 Anual
. . malalties - Aigua i sanejament ;
infeccioses que . ' Salut publica realitzades
e infeccioses que ; .
es notifiquin al e i Sanitat
L es notifiquin al 13
municipi U L .
municipi Acci6 per al clima
Vigilancia i Difondre ASPCAT 3
.7 . L . Nombre de
prevencio dels recomanacions a Comunicacio Salut i benestar ;
X . . recomanacions
problemes de . la ciutadania i noves .
Proporcionar - ; realitzades sobre
salut causats pel ; sobre al-lérgies, . tecnologies 6 N
recomanacions a ! Tecnica . = . . . al-lérgies i onades Anual
pol-len, onades . . onades de fred i Diputaci6é de | Aigua i sanejament .
) X la ciutadania . de fred i calor
de fred i calor i calor i Barcelona -
L S - dirigides a la
contaminacio de contaminacio per Salut publica 13 ciutadania
l'aire per PM10 PM10 i Sanitat Accio per al clima
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Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

N

3
ASPCAT .
Regular les X L Salut i benestar L,
2 Diputacio de Control de regulacio
- o practiques L
Gestio de la Control sanitari e Barcelona de les practiques
e s - sanitaries sobre o . 6 o
Policia sanitaria del cementiris N . Tecnica Secretaria . . . sanitaries amb Anual
< . cadavers i restes Aigua i sanejament ;
mortuoria municipals - Salut 'empresa
cadaveriques L .
1 Publica i contractada realitzat
(tanatopraxia) . 13
Sanitat . .
Accio per al clima
ASPCAT 3
Medi ambient, Salut i benestar
Promoure | Mantenir | . Gestio Nombre d’hor
salubritat als salubritat dels X . ; 6 dedicades a la
aterme la neteja | Ciutadana Pagesia . . . ) Anual
carrers del carrers del d salut pablicai | Aigua i sanejament | neteja dels carrers
S S els carrers publica | o
municipi municipi Sanitat del municipi
Via publica, 13
EspaisiJardins | accig per al clima
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Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

N

Objectius Objectius Accions Proposta Agents clau Objectius Indicadors avaluacié Periodicit
estrategics operacionals Desenvolupament at
Sostenible
Impulsar la
prod_uccm . Dotar . )
agroalimentar : o Medi ambient,
L Ajudar al d’ajudes al - . 12 ys
iaila . ; . Gesti6é ambiental i Nombre d’ajudes
L col-lectiu de col-lectiu de | Ciutadana . . Produccid i consum 2022
comercialitza 2 local ; i Pagesia | atorgades
ci6 de pagesia loca pagesia responsables
local
productes de
proximitat
Potenciar I'us ACCi6 ial
d’horts Mantenir els CClO social
i h Diputacio de 10
municipals per orts | duccié de |
facilitar 'accés municipals Ba_rce ona - uccio de les
a oroductes or facilitar el Medi ambient, desigualtats Nombre d’horts
product P Ciutadania | Gesti6 ambiental municipals existents Anual
ecologics i de consum de ip ; 12
roximitat roductes de ' ragesia o
F;:ntre les producte Produccié i consum
proximitat. responsables
persones amb
pocCs recursos
Incentivar la Promoure la Comerg !
produccid i venda de Turisme
comercialitzacié productes 12
de productes de Ciutadania Diputaci6 de Produccid i consum Nombre d’activitats de Anual
locals de .| [/ Tecnica Barcelona responsables promocio realitzades
qualitat temporada i
(agricultura Km0 amb la Empresa |
agroecologica) Campanya ocupacié
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Ajuntament de‘
Palau-solita

\ i Plegamans

Sanitat i Salut publica

de “Bons

consums”

Medi ambient,
Gestié ambiental
i Pagesia
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Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

N

Objectius Objectius Accions Proposta Agents clau Objectius Indicadors avaluaci6 Periodicitat
estratégics | operacionals Desenvolupament
Sostenible
Difondre la 8
. Millorar borsa de Feina decent i creixement
Potenciar la | |, o . L e .
I'accessibilitat treball Empresa i economic Difusio realitzada a les
borsa de S o . S ) o
i visibilitat de mitjancant | Ciutadana Ocupacio diferents xarxes socials i Anual
treball | |
municipal a borsa de es xarxes 10 web
treball socials i la Reduccio de les
pagina web desigualtats
. L 4
. Diputacio de Educacio de qualitat
Potenciar la Barcelona
formacio . Mantenir la Igga_ltat, . 8
contractacio . Programar Feminisme i . _—
formacio iy Feina decent i creixement Nombre de cursos de
entre les P cursos de . Politiques s e .
especifica per 9 Ciutadana economic formacié ocupacional Anual
persones formacio LGTBI+
a persones a . programats
que es Patur ocupacional Joventut 10
troben a Empresa i iy
\ S Reduccio de les
latur Ocupacio .
. X desigualtats
Accié social
Facilitar la o Accio social
incorporacié Prioritzar lgualtat, _ 8
de les persones del Feminisme i Feina decent i creixement Nombre (_je persones de
persones del Imun|fC|p| a Ciutadana Politiques economic P_alau-sollta i Plegamans Anuals
municipi als es ofertes LGTBI+ mcorporadgs als Plans
| de Plans . 1 d’ocupacié ofertats
Plans y d’ocupacié Empresg} Reducci6 de les desigualtats
d’ocupacio Ocupacio
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Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

N

Sanitat i Salut publica

Diputacio de
Barcelona 8
Fomentar Facilitar Empresr_:l,i Feina decent‘i creixement
contractes Ocupacio econdmic Nombre de contractes de
contractes de . . < .
ractiques a de Ciutadania Igualtat, practiques realitzats per a Anual
P 'oges practiques Feminisme i 10 joves
J per a joves Politiques Reducci6 de les
LGTBI+ desigualtats
Joventut
Facilitar
contractacio
L, . 8
de Accid social . —
) o Feina decent i creixement
persones Diputacio de o Nombre de contractes
economic .
de Palau- . . Barcelona realitzats per a persones
o Ciutadania . ; e . Anual
solita i 10 amb risc d’exclusio social
Plegamans Empresa i L
. . Reduccio de les
amb risc Ocupacio .
3 . desigualtats
d’exclusio
social
Facilitar el Oferir serveis Diputaci6 de Nombre de persones que
de suport per 8
suport a les . : Barcelona : N han rebut suport per
persones Ciutadania . Feina decent i creixement S X Anual
persones emprenedores Empresai econdmic iniciar un projecte
emprenedores | del municipi Ocupacio d’emprenedoria
4
Mantenir la _ Programz’ir AMERC Educaci6 de qualitat
saluti el Potenciar formgc_m ASPCAT
benestar de | 2ccions de especifica, Diputaci6 de . 8 Nombre d’accions de
millora de la en 'ambit - Barcelona Feina decent i creixement - A
les Tecnica : o formacio en I'ambit laboral Anual
ersones salut laboral a | laboral, per Empresa i economic roaramades
gn rambit | Palau-solitai | ala millora Ocupacio prog
iaboral Plegamans | de la saluti Salut piblica i 10
el benestar Sanitat Reduccio de les
desigualtats
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Ajuntament de

Palau-solita Sanitat i Salut publica
\ i Plegamans
o Prioritzar la . 8. .
Fomentar Facilitar Ia_1, contractacié Feina decent‘| creixement
les contractacio Ublica a Empresa i economic Nombre d’empreses
empreses publica de les P les Ciutadana OCB aci6 locals contractades en Anual
Iopcals empreses empreses P 10 I'oferta publica
locals locals Reducci6 de les
desigualtats
Realitzar . 8. .
activitats Feina decent i creixement
Promoure el per a Ciutadana Comerg i economic Nombre d’activitats Anual
comerg local | potenciar el Turisme 11 realitzades
C?OrTcl:zlr(; Ciutats i comunitats
sostenibles
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Ajuntament de‘
Palau-solita

N

i Plegamans

Sanitat i Salut publica

Objectius Objectius Accions Proposta Agents clau Objectius Indicadors Periodicitat
estrategics operacionals Desenvolupament avaluacio
Sostenible
Portar a terme
. Centres 4
. Desenvolupar el les accions ; L .
Garantir una : o educatius Educacio de qualitat .
. Pla educatiu de | planificades al ; ., Avaluacio del Pla
educaci6 de s ! o ” Diputaci6 de i
. Palau-solita i Pla educatiu Técnica/Politica educatiu de Palau- Anual
gualitat al Barcelona 11 g
L Plegamans de Palau- L . . . solitd i Plegamans
municipi #educalb Solita i Educacié Ciutats i comunitats
sostenibles
Plegamans
Organitzar ASPCAT
ac;hwtats Diputaci6 de
conjuntes de Barcelona
promocio de la
Pot . salut i EAP Palau-
otenciar ; . solita i
programes i/o alfabetitzacio en Plegamans 4
. salut entre els . L .
activitats Realitzar L Educaci6 de qualitat
. centres Educacio Nombre de tallers de
vinculades a . tallers de . . -
L educatius, EAP . Ciutadania promocio de la salut Anual
la promocio Palau-solita i promocio de 10 realitzats
delasalutia Plegamans la salut lgualtat, Reducci6 de
Ialfabetitzacio egan s Feminisme i desigualtats
en salut entitats | altres Politiques
recursos del LGTBI+
.n_1un|C|p| Joventut
mitjancant el
cataleg Salut publica i
d’activitats Sanitat
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Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

N

Acci6 social
Diputacié de
Barcelona
Oferir eines i . EAP Palau-
Oferir tallers o
suport a les : solita i 3 Nombre de tallers
. formatius per . i
Prevenir persones Plegamans Salut i benestar formatius per a
. . a . . .
riscos sobre cuidadores . Ciutadania Igualtat, cuidador/res no Anual
cuidadors/res e . .
la salut (persones no Feminisme i 4 professionals
grans, rofessionals Politiques Educacié de qualitat realitzats
infants,...) P LGTBI+
Joventut
Salut publica
i Sanitat
3
Salut i benestar
Realitzar Serveis 4
Promoure activitats que socials Educaci6 de qualitat
Iz_atenqlo a la Millorar I'atencio ,promc_Jgum : Educacié Nombre d’activitats
diversitat i la . : I'atencio6 a la Ciutadana Igualtat, 10 . Anual
- a la diversitat - T L . ., realitzades
cohesi6 a les diversitati la Feminisme i Reduccio de
escoles cohesio a les Politiques desigualtats
escoles LGTBI+
Realitzar un Elaborar el Educacié 4 .
. - L . Projecte Be-estar per
projecte Projecte Ben- Igualtat, Educacié de qualitat families de i
d'apropament estar per . - Feminisme i amties de joves,
- pe Ciutadana/Tecnica . adolescents i infants 2022
per a families families de Politiques 10 de cicle superior
durant 'ESO i el joves, LGTBI+ Reduccio de elaborgt
Batxillerat adolescents i Joventut desigualtats
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Ajuntament de‘
Palau-solita

N

i Plegamans

Sanitat i Salut publica

infants de
cicle superior.

Comunicacio
i noves N
o . X Nombre d’accions de
Promoure Conscienciar Difondre tecnologies 4 o
. i , . - - . : difusié de
I'educacié respecte la 'ordenancga Ciutadana/Tecnica Educacié Educacié de qualitat lordenanca de Anual
viaria seguretat viaria | de circulacio Joventut . = i
circulacié realitzades
Seguretat
ciutadana
. Comunicacio
Realitzar i noves
activitats de ; Nombre d’accions de
N tecnologies 4 P
difusio i L - L . difusio i
o Técnica Educacio Educaci6 de qualitat L Anual
conscienciacio conscienciacié de
Joventut .
de seguretat seguretat viaria
0 Seguretat
viaria g
ciutadana

Pla de Salut de Palau-solita i Plegamans: Pla d'Acci6 2020-2024

Pagina 50 de 67




Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

N

Objectius Objectius Accions Proposta Agents clau Objectius Indicadors avaluacio Periodici
estratégics | operacion Desenvolupamen tat
als t Sostenible
L . 3
Fomentar Associacions/Entitats Salut i benestar
la ASPCAT
. L EAP Palau-solita i Nombre de sessions
Enfortir la prescripcié 10 .
. ; Promoure la Plegamans i realitzades per donar a
xarxa social social L . - Reduccio de les o L
. prescripcié social Técnica Joventut ; coneixer la prescripcio Anual
de la involucrant ! L desigualtats .
. . entre professionals Farmacies social entre
poblacio diferents S 17 )
Salut publica i professionals
agents del .
o Sanitat .
territori ; . Aliances pels
Serveis socials e
objectius
Acci6 social | s
L . iaci i Salut i benestar . .
Establir circuits de Ass‘”f;‘;’:’i”“‘a's Nombre de circuits de
_coordinacié per a la Tecnica EAP Palau-solta i Plegamans 10 coordinacié establert_s Anual
implementacié de la Farmacies Reduccio de les per a la implementacié
prescripcio social salut pibiica i Sanitat des'91“7a'tats de la prescripcio social
Joventut
Aliances pels objectius
Facilitar la Accié social 3
incorporaci Consell Comarcal .
X Salut i benestar
0 de les - Cultura
Incloure el teixit S o o
persones o EAP Palau-solita i Teixit associatiu inclos al
associatiu al Pla . 10 , )
gue han ; : Ciutadana Plegamans - Pla d’acollida de Palau- Anual
. d’acollida de Palau- . Reduccio de les N
vingut a - Govern obert i . solita i Plegamans
. solita i Plegamans A desigualtats
viure a participacio
Palau- Oficina Atencio6 al
g . N 17
solitd i Ciutada
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Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

N

Plegamans Aliances pels
des objectius
d’altres
municipis
al teixit
associatiu
Millorar la
relacio
entre els Coordinar activitats 17 g
. . e . Nombre d’activitats
centres conjuntes entre els | Ciutadana Educacio Aliances pels ; : Anual
o conjuntes coordinades
docents centres objectius
del
municipi
Facilitar la | Organitzar activitats
relacio entre les Escoles i Educacio 17 s
) . . . Nombre d’activitats
entre les la comunitat amb la | Ciutadana Govern obert i Aliances pels ; Anual
. . L o organitzades
escolesila xarxa social participacio objectius
comunitat
Potenciar la
xarxa entre .
assoclacion | potanciar el Consell | . Govern obert i L Nombre de reunions
s i entitats a dentitats existent Ciutadana articipacio Aliances pels realitzades del Consell 2022
nivell del P P objectius d’entitats
municipi i
per barris
3
Impulsar la Acci6 social Salut i benestar
creacié Treballar EAP Palau-solita i
Afavorir la d’espais conjuntament entre Plegamans 10
creacio de | de trobada accio social, Tecnica Entitats/Associacions Reduccio de les Nombre de reunions Anual
xarxes de per a Entitats/Associacion Govern obert i desigualtats realitzades
suport mutu | persones | s per afavorir I'ajuda participacio
afavorint el mutua Joventut 17
voluntariat Aliances pels
objectius
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Ajuntament de‘
Palau-solita

N

i Plegamans

Sanitat i Salut publica

Acci6 social
ASPCAT
CatSalut

Entitats/Associacions

3
Salut i benestar

Joventut

17

Millorar la EAP Palau-solita i
coordinaci 10 Nombre de
Promoure la . Plegamans - .-
C 0 entre Convocar el Consell - . Reduccio de les convocatories
participacio Tecnica Govern Obert i ; . Anual
agents de salut A desigualtats realitzades del Consell
en salut Participacio
clau en L . de salut
salut Igualtat, Feminisme i 17
Politiques LGTBI+ .
. Aliances pels
Farmacies obiectius
Salut Publica i )
Sanitat
Accio social 3

Impulsar la Potenciar el grup ASPCAT Salut i benestar

salut coordinador de salut Biblioteca Nombre d’accions
comunitari | comunitaria i definir - EAP Palau-solita i 10 portades a terme pel

: Técnica - Anual

aila el programa de Plegamans Reduccio de les grup de salut
participaci prescripcié social Igualtat, Feminisme i desigualtats comunitaria
0 en salut Politiques LGTBI+
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Ajuntament de

Palau-solita Sanitat i Salut publica

\ i Plegamans

Salut Publica i
Sanitat

Aliances pels
objectius

Programa de prescripcié
social definit

2022
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Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

N

Objectius Objectius Accions Proposta Agents clau Objectius Indicadors avaluacié Periodicitat
estrategics operacionals Desenvolupament
Sostenible
Departament
d’Esports
Promoure la Diputaci6 de
- -, Donar a
utilitzacié .. Barcelona
) . coneixer a - 3
Fomentar d’espais . Educacio :
e les entitats . R Salut i benestar
la municipals : Entitats/associacions S
. . . s esportives : . Nombre d’accions de
realitzacio | infrautilitzats per e Ciutadania Esports e . Anual
S I'existéncia . . 11 difusio realitzades
d’activitat al ; Igualtat, Feminisme i . . .
o d’aquests P Ciutats i comunitats
fisica desenvolupament : Politiques LGTBI+ .
o - espais sostenibles
d’activitats fisico- L Joventut
; municipals P
esportives Salut publica i
Sanitat
3
Donar a Salut i benestar
Promoure les coneixer les L Nombre d’accions de
o Técnica Esports g . 2022
rutes al municipi rutes a la 11 difusio realitzades
ciutadania Ciutats i comunitats
sostenibles
. 3
Senyalitzar Salut i benestar
les rutes Nombre de rutes
amb Técnica Esports . 2022-2024
. s 11 senyalitzades
senyalitzacio . . .
. Ciutats i comunitats
vertical .
sostenibles
Portar a terme Realitzar . Diputaci6 de 3 . .
I'estudi dels 'estudi dels Tecnica Barcelona Salut i benestar Estudi realitzat 2021
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Ajuntament de‘
Palau-solita

\ i Plegamans

Sanitat i Salut publica

Itineraris
esportius

itineraris
esportius

Esports

11
Ciutats i comunitats
sostenibles
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Ajuntament de

N

Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

Objectius Objectius Accions Proposta Agents clau Objectius Indicadors avaluacié | Periodicitat
estratégics | operacionals Desenvolupament
Sostenible
ASPCAT
Promoure Diputaci6 de
una Realitzar Barcelona
alimentacio | Oferir eines a | activitats de Educacio 3
saludable la poblaci6 | sensibilitzacio EAP Palau-solita i Salut i benestar
especialment | per accedir a informar?t. Ciutadania _ Plegamans . Nombre_d'activitats Anual
entre la una dels beneficis Entitats/Associacions 11 realitzades
poblacié en alimentacié | de seguir una Govern obert i Ciutats i comunitats
situacio de saludable alimentacio participacio sostenibles
desigualtat saludable Salut publica i
en salut Sanitat
Joventut
3
Oferir activitats Diputaci6 de Barcelona Salut i benestar
“heme | Giutadania| g Oferadelcatdleg |
saludables al Educacié 11 d’activitats realitzada
cataleg educatiu Salut publica i Sanitat Ciutats i comunitats
sostenibles
Mantenir el 3
Facilitar suport per a Salut i benestar
recursos per | productes de
accedir als primera Tecnica Accid social 10 Nombre de targetes Anual
productes de necessitat Reduccio de les monedes distribuides
primera mitjancant les desigualtats
necessitat targetes
moneder 11
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Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

N

Sanitat i Salut publica

Ciutats i comunitats
sostenibles

ASPCAT
Banc d’aliments
Consell Comarcal
del Vallés Occidental
Govern Obert i

3
Salut i benestar

Implementar Participacio 10 .
. o Reduccio de les Implementacio del
el Projecte Técnica Centres escolars ; ! 2021
o desigualtats Projecte Recuperem
Recuperem Carites
Educacio
11
Empreses amb . . .
. Ciutats i comunitats
menjadors laborals .
sostenibles
3
Promoure la Valorar la Salut i benestar
disponibilitat | disponibilitat ASPCAT
d’aliments d’aliments Diputaci6 de 10 Valoracio de la
saludables a | saludables a Barcelona Reduccié6 de les disponibilitat d’aliments
les maquines | les maquines | Ciutadania Educacié desigualtats saludables a les 2022-2024
expenedores | expenedores Esports maquines expenedores
dels dels Salut publica i 11 realitzada
equipaments | equipaments Sanitat Ciutats i comunitats
publics publics sostenibles
3
Garantir la Incrementar Salut i benestar
) el nombre . ASPCAT 10
ingesta de ) Gestionar el s s Increment del nombre
) d’escoles - Educaci6 Reduccio de les , )
fruita entre X programa de Técnica P ; d’escoles adherides al Anual
adherides al 2 Salut publica i desigualtats o
els centres Fruita i Salut ; programa Fruita i Salut
escolars programa Sanitat _ _ 11 _
Fruita i Salut Ciutats i comunitats
sostenibles
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Ajuntament de‘
Palau-solita

\ i Plegamans

Sanitat i Salut publica

Garantir una
alimentacio
saludable en
la
restauracio
del municipi

Afavorir
I'acreditacio
AMED entre

els
establiments

de
restauracio
del municipi

Difondre el
programa per
a l'acreditacio

AMED

Técnica

ASPCAT
Salut publica i
Sanitat

3
Salut i benestar

10
Reducci6 de les
desigualtats

11
Ciutats i comunitats
sostenibles

Nombre de centres de
restauracio adherits al
Programa

2022-2024
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Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

N

Objectius Objectius Accions Proposta Agents Objectius Indicadors avaluacié | Periodicitat
estratégics | operacionals clau Desenvolupament
Sostenible
Diputacio de
Promoure Barcelona
relacions | Conscienciar la | Coordinar amb EASPO”Pt g'?u' 3
sexo- poblacié sobre | Igualtat I'oferta Plegamans Salutib t
. alut i benestar .
afectives | comportaments | de tallers sobre - Igualtat, Nombre de reunions de
. . . Técnica SO L . Anual
lliures de masclistes a igualtat al Feminisme i 5 coordinacio realitzades
sexisme i les xarxes catale Politiques
AT . B g LGTBI+ Igualtat de
violéencia socials d'activitats Joventut N
) ntut | genere
masclista Salut pablica i
Sanitat
ASPCAT
Diputacié6 de
Afavorir Barcelona
relacions sexo- . EAP Palau-
. Coordinar amb ol 3
afectives .
; Igualtat tallers Plegamans Salut i benestar .
emocionalment . . . Nombre de reunions de
. de sexualitat Ciutadania Joventut L . Anual
saludables i oventu coordinacio realitzades
antisexistes oberts a la 5
poblacio lgualtat, Igualtat de
entre la Feminisme i .
i Politiques genere
poblacio LGTBI+
Salut publica i
Sanitat
Impulsar la Vetllar per la 3 Nombre de reunions
creacio i creacio i Ciutadania/Tecnica | ASPCAT Salut i benestar realitzades Anual
manteniment manteniment
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Sanitat i Salut publica

Ajuntament de‘
Palau-solita

\ i Plegamans

d’espais i d’espais i figures Diputacié 5
figures d’assessorament de Igualtat de génere
d’informacioé i sobre sexualitat Barcelona
assessorament | segura i lliure de EAP
sobre sexisme en Palau-
sexualitat espais d’oci solita i
segura i lliure Plegamans
de sexisme en Educacio
espais d’oci Igualtat,
(agents de Feminisme
salut, punts i Politiques
informatius,...) LGTBI+
Joventut
Festes
populars,
Fires i
Mercats
Salut
publica i
Sanitat
Coordinar amb ASPCAT
Conscienciar 'EAP Palau-
sobre el risc de solita i Diputaci6
contraure Plegamans, de
| . 3
Promoure malalties de Igualtat i Barcelona . .
Ay . Salut i benestar Accions de
una transmissié Joventut accions - o -
) . . > Técnica sensibilitzacio Anual
sexualitat sexual i les de sensibilitzacié EAP .
5 realitzades
segura seves sobre les Palau-
e ; g Igualtat de
consequencies malalties de solita i N
Y génere
entre la transmissié Plegamans
poblacio sexual i metodes
anticonceptius Educacié
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Ajuntament de

Palau-solita Sanitat i Salut publica
\ i Plegamans

Igualtat,
Feminisme
i Politiques
LGTBIQ+

Joventut
Salut
publica i
Sanitat

Diputacio de
Barcelona

EAP Palau-
solita i
Plegamans
T Educacio
Sen3|b|!|};ar la Mantenir I'oferta
poblacio jove
. de tallers de

sobre mantenir .

) sexualitat al
relacions

Tecnica Salut i benestar Nombre de tallers de
cataleg Igualtat,
sexuals R
d’activitats
segures

. Anual
sexualitat ofertats
Feminisme i 5
educatives

Igualtat de génere

Farmacies 3

Politiques
LGTBI+

Joventut
Salut

publica i
Sanitat
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N

Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

Identificar espais Diputacié de
Crear espais informals de Barcelona
de confianca dels EA;”'Dtg'?“'
sensibilitzacio i diferents Plegamans 3
assessorament col-lectius de . . Igualtat, Salut i benestar Nombre d’espais
sobre poblacié on Ciutadania Feminisme i identificats 2021
sexualitat i poder oferir Pfc';tT'cl'a“IiS 5
reproduccio assessorament i Joventut Igualtat de genere
entre poblacio sensibilitzacio Salut pablica i
sobre sexualitat Sanitat
Acompanyar i Seguiment del EAP
assessorar a Palau-
| protocol L
es persones \ L solita i 3 i
. d’actuacio . Avaluacio del protocol
joves davant davant la sospita Plegamans Salut i benestar d'actuacié davant
sospites , >0SP Técnica Igualtat, . s Anual
d’embaras i/o d embaras i/o Feminisme 5 sospita d embaras i/o
. Infeccio de C . seguiment ITS
Infeccions de Transmissié i Politiques | Igualtat de génere
Transmissio Sexual (ITS) LGTBI+
Sexual (ITS) Joventut
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Palau-solita Sanitat i Salut publica

\ i Plegamans

Objectius Objectius Accions Proposta Agents Objectius Indicadors avaluacio Periodicitat
estratégics | operacionals clau Desenvolupament
Sostenible
Prevenir i
reduir el
consum de
N Desenvolupar Portar a
substancies
. el Pla de terme les e
aixi com Prevencié de 2CCIONS Grup 3 Avaluacié del Pla de
altres . o Tecnica/Politica motor Salut i benestar Prevenci6 de Drogues i Anual
Drogues i planificades e
elements o PPDA Addiccions
e addicions al Pla de
que (PPDA) Prevenci6
produeixen
addicions o
dependéncia
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Ajuntament de‘
Palau-solita

N

i Plegamans

Sanitat i Salut publica

Objectius Objectius Accions Propost | Agents clau Objectius Indicadors Periodicitat
estrategics operacionals a Desenvolupament avaluacio
Sostenible
Incrementar les
possibilitats de
' supervivencia ' Anual
Garantir la de les Mantenir la - 3 Nombre de controls
. . . . . Salut publica . :
cardioprotecci persones que | cardioprotecci | Técnica i Sanitat Salut i benestar de manteniment
0 al municipi pateixin una 6 al municipi. realitzats
aturada
cardiaca al
municipi
Mantenir la
contractacio
del Salut publica 3
manteniment Técnica . - Salut i benestar Contracte realitzat Anual
i Sanitat
dels
desfibril-ladors
municipals
Organitzar
tallers
d’autoprotecci
6, suport vital P 3
basig i DEA Técnica Sa_lut qul'ca Salut i benestar Nombre Qe tallers Anuals
< i Sanitat organitzats
per a poblacio
general i/o
técnics
municipals
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Ajuntament de‘
Palau-solita

N

i Plegamans

Sanitat i Salut publica

Objectius Objectius Accions Propost | Agents clau Objectius Indicadors avaluacio Periodicitat
estrategics operacionals a Desenvolupament
Sostenible
Millorar la rlchn?zl::iirs i
salut mental prog
i el benestar projectes per . L
emocional fomentar Mantenir els Educacié 3 Anual
I'autoconeixeme Programes - Joventut . Nombre de programes
de les ) : SO Técnica - . Salut i benestar .
ersones t, l'autocurai la Psicojoves, Accio social impulsats
p . gestié PsicoDona,
joves iles .
emocional de
persones |
€s persones
adultes . -
joves i adultes
3
Salut i benestar
. 8
Icr?ep;(!iséaalea} %TSrZi?ol Feina decent i creixement
Técnica pacic economic Programa creat 2022
Programa Salut Publica 10
Psicolaboral i Sanitat Reducci6 de les
desigualtats
campanyes de EAP de 3
sensibilitzacié Pphtl.ca Palau-solita i Salut i benestar 2022-2024
erala Tecnica Plegamans
P Joventut 8
millora de la
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N

Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

Sanitat i Salut publica

salut mental i Salut Publica | Feina decent i creixement
el benestar i Sanitat economic
emocional
10
Reducci6 de les
desigualtats
3
Salut i benestar
Participacio a 8 Nombre d’assisténcies
la Taula de " . . . . )
. Politica Salut Publica | Feina decent i creixement a les reunions de la
Salut mental i o . - e . Anual
- Técnica i Sanitat economic Taula de Salut Mental i
Addicions .
Addiccions Vallesana
Vallesana 10

Reduccio de les
desigualtats
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