
RESULTATS
• Es duen a terme dos paquets formatius 

de 22 hores cadascun i que inclouen 5 blocs 
de formació sobre diferents aspectes que 

es treballen durant les intervencions. 
En cadascuna d’aquestes formacions hi participen 

al voltant de vint joves.

• Anualment es fan unes dotze intervencions, 
en espais públics d’oci i en diferents municipis 

de la comarca del Bages (carnaval, festes majors, 
concerts joves…).

• S’han millorat les coordinacions amb altres dispositius 
que actuen en espais públics: punts lila, protecció civil 

i policia local, entre d’altres, gràcies a la incorporació 
dels Àngels de Nit sota el paraigua de la campanya 
«Estima la Nit», que aglutina tots els dispositius 

que actuen en aquest marc en matèria 
preventiva i minimitzadora.

ÀNGELS DE NIT

CONTACTE: Consell Comarcal del Bages 
Àrea de Drets Socials i Ciutadania - Unitat de Joventut
Muralla de Sant Domènec, 24 (08241 Manresa) 
pascualsa@ccbages.cat
T. (+34) 936 930 350 (ext. #3354) i 667 972 721

CONCLUSIONS
• El projecte és de llarga tradició a la comarca 

(s’hi duu a terme des de 2014); per tant, és conegut tant 
per les institucions com pels joves i les joves del Bages.

• Els Àngels s’han anat adaptant a cada moment; 
han establert coordinacions amb els diferents agents

i s’han format en aquells aspectes que s’han considerat 
d’interès a raó de les intervencions que s’han fet. 

• El projecte està en reflexió constant i, en aquests 
moments, s’està redefinint la formació i el col·lectiu
al qual s’ofereix aquesta formació (CFGS d’ASCIT i d’IS). 

Ens plantegem obrir la formació a altres «públics» 
sempre que puguem garantir un mínim de 15 persones 

a cadascun dels blocs formatius. 

• Cal trobar una fórmula de gestió del projecte, 
que ens permeti (mantenint l’estructura actual) 

garantir-ne la continuïtat.

Àngels de Nit 
és un projecte 

d’intervenció entre iguals 
en espais públics d’oci 
nocturn per prevenir 

i minimitzar les conductes 
derivades de l’ús i abús 

de substàncies, 
violències sexuals, 

etc. 

  OBJECTIUS
Prevenir les conductes derivades 
de l’ús i abús de substàncies 
estupefaents.

Minimitzar les conductes
derivades de l’ús i abús de 
substàncies estupefaents.

Prevenir les violències sexuals 
que es produeixen als espais d’oci.

METODOLOGIA
Pel que fa a les intervencions, s’empra 
una metodologia d’intervenció entre 
iguals. 

Pel que fa a la formació prèvia que reben els figurants 
d’àngels, s’empra una metodologia participativa 
que afavoreix l’aprenentatge tant de continguts 
com de dinàmiques.    

Sensibilitzar sobre la diversitat 
afectiva i sexual.

Formar persones joves (majors 
de 18) en els diferents aspectes 
de la intervenció.

#Estimalanitmanresa

Ajuntament de Manresa
Àrea de drets i serveis a les persones. Programa de Joventut.
Ctra. de Vic, 16 ( 08241 Manresa)
Cristina Cano Fiter: cristina.cano@ajmanresa.cat.  / T. (+34) 938 752 486
www.manresajove.cat

Aquest projecte 
s’emmarca en la 

campanya 
«Estima la Nit», 

que es treballa tant 
a Manresa com a la resta 
de la comarca del Bages.
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El lideratge 
del projecte s’assumeix 

des de l’Ajuntament 
de Manresa i el Consell 

Comarcal del Bages.

Acompanyament vivencial. exposició itinerant 
Joventut.diba


