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Turismo azul en el 
Mediterraneo
• El turismo costero y marítimo, también denominado 

turismo azul, incluye actividades recreativas de playa y 
náuticas desarrolladas en zonas costeras y marinas. 

• +50% del turismo global y sostiene millones de empleos 
y medios de vida en todo el mundo (Ocean Panel, 2022).

El Mediterráneo es uno de los principales destinos 
turísticos del mundo y se está calentando un 20% más 
rápido que la media global.

• El predominio del modelo de sol y playa à Impactos 
sobre los ecosistemas litorales y marinos, especialmente 
en contextos de urbanización intensiva y cambio climático

• Papel clave de la gobernanza

• Indicadores de turismo azul sostenible 



Turismo azul en el 
Mediterraneo
El Mediterráneo concentra:

•alrededor del 27% del tráfico 
marítimo mundial,
•el 10% de los cruceros del mundo,
•y cerca del 70% de los mega-yates 
de lujo.

Principales desafíos

•presión sobre ecosistemas marinos y costeros,
•urbanización litoral,
•emisiones del transporte turístico,
•impactos del cambio climático.



Cambio climático y turismo azul en el 
Mediterráneo
El Mediterráneo se está calentando más rápido que la media global, aumentando la vulnerabilidad del turismo 
costero y marino (IPCC, 2023).

El cambio climático genera riesgos crecientes como:

•olas de calor,
•sequías y escasez hídrica,
•erosión costera,
•aumento del nivel del mar,
•y pérdida de biodiversidad (Plan Bleu, 2016).

Al mismo tiempo, el turismo contribuye entre el 8% y el 11% de las emisiones globales de CO₂, 
principalmente por transporte aéreo y cruceros (Gössling et al., 2024).

Retos clave
✔ descarbonización del turismo
✔ adaptación climática de destinos costeros
✔ protección de ecosistemas marinos
✔ transición hacia modelos turísticos más resilientes





2. Blue Tourism Initiative
La Blue Tourism Initiative es un programa internacional que promueve 
un turismo costero y marítimo más sostenible en el Mediterráneo, el 
Océano Índico Occidental y el Caribe.

La iniciativa impulsa proyectos piloto, gobernanza participativa y políticas 
públicas para fortalecer el turismo azul y apoyar la transición hacia 
destinos más resilientes e inclusivos.

La BTI está liderada por IDDRI y Eco-Union, junto con socios 
regionales:

•IUCN Med (Mediterráneo),
•CORDIO East Africa (Océano Índico Occidental),
•CANARI (Caribe).

La iniciativa está cofinanciada por el French Global Environmental 
Facility (FFEM).



2. Blue Tourism Initiative
Adaptación climática y resiliencia en el turismo azul

Los activos del turismo azul —infraestructuras costeras, puertos, playas y 
ecosistemas marinos— son cada vez más vulnerables al aumento del nivel 
del mar, olas de calor, escasez hídrica e inundaciones costeras. Muchos 
destinos mediterráneos todavía carecen de estrategias de adaptación y 
evaluaciones de riesgo climático.

Principales recomendaciones

✔ integrar la adaptación climática en la planificación turística y costera;
✔ promover movilidad baja en carbono y economía circular;
✔ impulsar soluciones basadas en la naturaleza (dunas, humedales, 
Posidonia);
✔ mejorar la gestión del agua y la eficiencia energética;
✔ fortalecer la gobernanza participativa entre administraciones, sector 
turístico, comunidades y ciencia.

Idea clave

La resiliencia climática debe convertirse en un eje estratégico para el futuro 
del turismo azul mediterráneo.






















